BueypouyHaa [OedTE€ABHOCTb.
KAYB « llIkoAaa OOKTOPOB 340POBbH ».

Yautear MKOY COII NoS I'pumniuaa Oasra HukonaeBHa
IIOSICHHUTEABHAS 3AITHCKA

AKTYaJbHOCTh M HOBH3HA TNPOrPaMMBI.

MHoOroumciieHHbIE HCCIENOBAHHUS IMOCIEIHUX JIET IIOKa3bIBAIOT, 4YTO
okoJ10 25-30% nereit, npuxoAsuumx B 1-€ KJIacChl, UMEIOT T€ WX UHBIE OTKJIO-
HEHHUSI B COCTOSTHUU 3I0POBBSIL.

HamertuBiiascst BO BceM MUpE TEHJCHIMS HOBBIX MOJIXO0A0B B BOMpOcax
dbopmupoBaHUsl 340POBbsi CHOCOOCTBYET CO3/IaHMI0 HOBBIX 00pa30BaTEBHO-
03/I0POBUTEJILHBIX MPOrpPaMM [0 BaJICOJOTUM («BaJ€O» — OBITH 370POBBIM,
«JIOTOC» — HayKa), HauhHas C JIONIKOJBHOI'O W MIJIAJIIETO IIKOJBHOIO
BO3pacTa, IMOCKOJbKY HMEHHO B ASTOT MEpUOJ y peOEHKa 3aKiIaJblBalOTCS
OCHOBHBIE HABBIKH 110 (POPMHPOBAHUIO 37I0POBOT0 00pasa KU3HHU.

[Iporpamma 10 Baj€OJIOTMM OpPUEHTHpPOBaHA Ha (HOPMUPOBAHUE Y
peOEHKa MO3UIUK PU3HAHUS IIEHHOCTH 37]0pPOBbsI, UYyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a
COXpaHEHHUE U YKPEIUICHUE CBOETO 370POBbS, PaCUIMPEHUE 3HAHUN M HABHIKOB

10 TUTUEHUYECKOU KYJIBTYPE.

eab 1aHHOM POrpaMMBbl.

JlanHass mporpamMMa WMeEET CBOCH IeJIbI0 PACKPBITH JIETSIM OCHOBBI
3I0POBOT0 00pasa >KU3HH, MO3BOJISIONINE dY)PEKTUBHO pelaTh OAHY U3 CaMbIX
aKTyaJIbHEWIINX 3aJlad COBPEMEHHOIro oOpazoBaHus — (HOPMUPOBAHUE 3/10PO-
BOTO 00pasa >KM3HU MIIQJIIINX IIKOJLHUKOB (OOYYCHHE JETEH 3JIEMEHTApHBIM
npuémam 3mopoBoro odpaza xkuzHu (30XK), comeiicTBUE 030pOBICHUIO ydYa-

HIUXCS).

3amauu

O0pa3oBaTeIbLHBIE:




oOyueHue  gered  MNPOPUIAKTUYECKUM  METOJUKAM  —
O3/I0pOBHUTENIbHAS TUMHACTUKA, TMaJbleBasi, KOPPUTHPYIOIIasi,
AbIXaTeNnbHast, A MPOQUIAKTUKH MPOCTYIHBIX 3a00J€BaHUM, A
6oxpocTu, caMoMaccax;

v’ o0yueHme JeTedl MPOCTEHIIMM  HaBbIKAM OKa3aHWs IIePBOM
MEUIIMHCKON MTOMOIIHY MIPH MOpe3ax, CCaJANHaX, 0’K0orax, yKycax;

v\ NIPUBHTHE JETAM DJIEMEHTAPHBIX THTHECHUYECKUX HABBIKOB (MBITHE
PYK, HCTIOJIb30BaHNE HOCOBOTO TUTATKA NIPW YUXAHUHM M KaIluie u T.
1.).

BocnurarenbHble:

v’ KeJaHue OBITh 300P06bIM OVULOT U MENOM,;

v\ CTPEMHTBCS MEOPUMb C80€ 300p06be, TIPUMEHSISA 3HAHUS M YMEHUS
B COTJIACHU C 3aKOHAMHU MPUPO/IbI, 3aKOHAMU OBITHS,

v\ IpHOOpEeTEHNE HABBIKOB CAMOCOBEPUICHCIMBOBAHUS TIPH TIOTTyYCHUH
3HAHWH O TOM, OT Y€T0 3aBUCHUT HaIIle 3J0POBbE.

PazBuBaromiue:

v\ CaMOCTOSTENbHOE SKCIIEPUMEHTUPOBAHKE U TIOMCKOBAsk aKTHBHOCTD
nereil  moOyXJaloT WX K mMEOpYecKkomy OTHOIICHHUIO TIPH
BBITIOJIHEHUH 3a/IaHUI;

v' obyuenue mo0BH K cebe, K JIFOISAM, K JKU3HH Pa3sBUBAIOT 2APMOHUIO
¢ co00il U C MUPOM;

V' (opMHpOBaHKE O3UIMH IPU3HAHUS YEHHOCHU 300P06bsl, YyBCTBA

OmeemcmeeHHocmy 32 COXPAHEHWE W YKPEIUJIEHUE CBOETO
3710pOBbS, PACIIMPEHUE 3HAHUKA W HABBIKOB IO TUTHEHUYECKOU
KYJIbTYpE.

OT1iM4uTeIbHBbIE 0COOEHHOCTH IaHHOM NPOrpaMMBbl.

Meronuka paboThl C JE€TbMU CTPOUTCS B HAMPABICHUM JHMYHOCTHO-

OPUEHTHUPOBAHHOTO B3aUMOJEUCTBUS C pEOEHKOM, Jenaercs akUeHT Ha
CaMOCTOSITEIIBHOE JKCIIEPUMEHTUPOBAHUE M IIOUCKOBYIO AKTUBHOCTH CaMMX
neTei, nodyxkaas X K TBOPUYECKOMY OTHOIIEHHIO MPU BBINOJIHEHUU 3aJaHUM.
3aHATHS COJIEPHKAT MTO3HABATEIBbHBI MATEPHUAIL, COOTBETCTBYIOIIMN BO3PACTHBIM
OCOOCHHOCTSIM JIeTell B COYETAHWU C MPAKTUUYECKUMM 33JaHUSIMU (TPEHUHT,
03J0OpPOBUTENbHBIE MUHYTKH, YIIPAXKHEHUS I U143, 111 OCAHKH, IbIXaTEIbHBIC

YIPAKHEHUS U TIP. ), HEOOXOAUMBIMHU JIJIs1 pa3BUTHS HABBIKOB pEOCHKA.

COI[ep)KaHI/IH 3aHSATUM HAIOJIHEHBI CKA30YHBIMU U HUI'POBBIMU CHOKETAMU

" IICPCOHAKAMMU.

Hapsgy ¢ TteopermueckuMm MarepualioM YYE€HUKaM MPEJIararoTcs



npakmudeckue pekomeHoayuu, uepvl u ynpadxcuenus, mpenuneu. OOUH U3
pa3zenoB TMOCBSIIEH MNpOQPMIAKTUKE 3a00fieBaHUN y JAeTed MIIaJIIero
IIKOJILHOTO BO3PACTa U OKa3aHUIO JOBPaueOHOM MOMOIIH.

YpoKH Mo BaN€OJIOruu HOCIT meopueckuti xapaxmep. C 1eTbMHU TPOBO-
JIITCS 3aHSTHS PA3HBIX BUJOB: Oecefibl, 03/I0POBUTEIbHbIE MUHYTKH, TPEHUHTH,
nenoBble urpbl («Ckopasi momoiby», «Jlokrtopa mnpupons», «Bompock-0T-
BETHI»), KOMITJICKC YIPOKHEHHM, OOIIEHNE ¢ TIPUPOJION H .

becenbl  BKIIOYAlOT  BONPOCHI  TUTHEHBI, MUTAHUS, 3aKAJIMBAHMS,
CTpOEHHUs 4YeJIOBEKa, BEICHUS WHANBUAYATLHON MPOTPaAMMBI, MacrmopTa
3I0pPOBBs; BOIPOCHI, CBSI3aHHBICE C (aKTOpamMH, YKPEIUISIOIMIMMH W pas-
PYILIAIOIIUMHE 37J0POBbE, U T.1I.

B onnoii Oecene MOXKET OBITh 3aTPOHYTO OJHO WJIM HECKOJBKO Ha-
IIPaBJICHUU.

O3110pOBUTENIbHBIE MUHYTKH BKJIIOYAIOT HE TOJBKO (PU3UYECKHE YII-
PaXHEHUM, HO U «2omi0obl 01 Oyuuy (Hanpumep: «COTBOpPHU COJHIIE B ceOe»).
O3110poBUTENBHBIE TTAy3bl KOMOMHUPYIOTCS, BKIIIOUask GU3HMUECKUE YIIPAKHECHUS
JUISE OCAaHKM M HECKOJIbKO YIpPaKHEHWH AJIs T71a3, pyK WX CTOM W T.A. 3ajada
O37I0POBUTENBHBIX Tay3 — JaTh 3HAHUS, BBIPAOOTATh YMEHHS U HaBBIKH,
HEOOXOAMMbIC KOKIOMY PEOEHKY NIl YKPEIUIeHHUsI MMO3BOHOYHUKA, CTOM, PYK,
JUTSI KPACHBOM OCAHKH, CHATHS YCTaJOCTH, OOPETEHUS CIIOKOWCTBHS U PaBHOBE-

CHUS U T.JI.

Bo3spacr nereii, y4acTBYIOIIUX B peaJu3alMi JAHHOM IPOTrPaMMBblI,

— y4yeHukH 1-4 kiaccoB ot 7 o 11 ner.

Cpoxu peanu3anuu nporpaMmmsl — 4 roja.

dopMa M pesKUM 3aHATHH:

dopma 00yueHus

no Koauvecmsy ydawuxcs. GpoHTaabHas, TpynnoBas, napHas,



WHIUBUTyalIbHAS,
no mecmy nposedenus: B Kjacce, B OMOIMOTeKe, B CTOJIOBOM, B
MEIANIIMHCKOM KaOWHETEe
BHEIITKOJIbHAS (JOMAIITHSS CaMOCTOSITEIbHAS
paboTa, SKCKYpCUH).

Pexxnwm 3aagtuii — 1 yac B Henenmro/ 33-34 yaca B roj.




O:xuaeMble pe3yJbTaThl H CIIOCOOBI X MPOBEPKH.
K konuy 1 200a odyuenus

Lonsichbl 3Hamsb: Kak NPaBUIBLHO HAJ0 MBITh PYKH U JIUIIO,

KaK 3a00TUTHCS O TJ1a3ax U KaK yXakKUBaTh 3a yIIaAMH,
3y0aMHu, pyKaMy U HOramH,

3HATh ITPABUJIA YXO/1a 34 KOXKEH,

KaK cleyeT MUTAThCA,

O I0JIB3€ CHA,

MpaBuJjia MOBEACHHS B IIKOJIE U IOMa,

0 BpeJle KypeHus,

0 MOJIb3€ (PU3NYECKUX YIPAKHEHUHN U 3aKaINBaHUS,

npaBuiia 0€30MacHOrO MOBEJACHUS Ha BOJIE.

Hondicnbl ymems. IPaBUIIBHO MBITh PYKU U JIUIIO,

JenaTh TAMHACTUKY JJIA TJ1a3,

COJIEPKaTh B YMCTOTE M 3alUIIATD YIIIH, 3yObl, PyKH, HOTH U KOXY OT
MTOBPEXKACHUM,

BBIOMPATh MOJIC3HYIO JIJIs 30POBbsSI MUIIY U TIIATEIBHO MEePEKEBHIBATH
€€ Ipu npueme,

cnath 1o 11-11,5 gyacos, moxack B 20-21 ygac,

KOHTPOJIMPOBATh CBOE MOBEICHUE B IIKOJIE U JIOMa,

YMETh MPOTUBOCTOSATH MPU MPEIJIOKEHUN TTOKYPHUTh,

BBITIOJTHATh (PU3MUECKUE YITPAKHEHUS JIJIs1 YKPETUICHUSI MBIIIIII,

BBITIOJIHSATH 3aKAJIMBAIOIINE IPOLETYPHI,

cobJiroaTh MpaBuiia 6€30MacHOTO MOBEICHUS Ha BOJIE,

UrpaTh B MOJBHKHBIE UTPHI HA BO3yXE.

Cnocob nposepku.: HAOJIOAEHNE 32 BHEIIIHUM BHUIOM U IIOBEJICHUEM

JIeTel 10 MPUXO/Iy B IIKOJIY, BO BpeMsl IEPEMEH, MTPU MOCEIIEHUU UMU
CTOJIOBOM, Ha ypOKax (pU3KYJIbTYpHI;

0eceqbl C IETHbMU U UX POJUTEIISIMU O COOTIOICHUM



BHE IIKOJIBI HaBEIKOB 30K,
OTYETBI JeTei-CaHUTApOB, PU3OPTOB, KOMAHAUPOB O
BBIIIOJIHEHUH YYAIIIMHUCS BAJICOJIOTUYECKUX IIPABHII,

OIIPOC HA 3aHATHUAX MOCIIE MPONACHHON TEMBI.



X/

% K konuy 2 200a ooyuenus

HonoicHvl 3namp’. 0 TpUIMHAX U TIPU3HAKaX O0JIe3HEH,

YTO TaKO€ aJanTalys U KaK OpraHu3M IOMOoraeT cebe cam,
MOHUMATh 3HAYCHUE BBIPAKEHUS «3JI0POBBIN 00pa3 KU3HN,
KaKue Bpauu MOMOTAIOT COXPAHUTh HaM 370POBBE,
YTO TaKoe WH(M)EKITMOHHBIC OOJIC3HU U JIJISl YE€TO JETAl0T MPUBUBKU OT
0ose3Hel,
MOHUMATh JJIS YeTr0 HY>KHBI JICKapCTBa,
MIPU3HAKY JICKAPCTBEHHBIX U MHUIICBBIX OTPABICHU;
mpaBujia MOBEICHUSI, €CITU COJIHEYHO U KAPKO U €CIIM Ha yJUIIe JOXK/Ib U
rpo3a;
nmpaBuiia 0€30MaCHOTO MOBEJICHUS B IOME, Ha YIIUIIE, B TPAHCIIOPTE;
npaBuiia 0€30M1aCHOTO MOBEJICHUS Ha BOJIC;
MpaBuiia 0OpaIlICHUS C OTHEM;
3HATh, YEM OMACEH JIEKTPUUECKUN TOK;
Kak yoepeubCsi OT MOpPe30B, YIIUOOB, MEPETOMOB;
KaK 3alUTUTHCA OT HACEKOMBIX;
mpaBuiia 00paIleHus C ’KUBOTHBIMH,
MIPU3HAKHU OTPABJICHUHN KUIKOCTSIMH, MHUIIEH ITapaMu, Ta30M;
MPU3HAKH TIEpETPEBaHMS U TEIIOBOTO yIapa;
Kakue ObIBalOT TPaBMBbl;
MpaBuJia IOBEICHUs, €CIIU B TJ1a3, yX0, HOC WJIM TOPJI0 MOl MOCTO-
POHHHI TIPEAMET;
PU3HAKH YKyCa 3MCH;
O HEU3JICUNMBIX 0O0JIC3HSX BEKA.

HonoicHvl ymemsb: 3a00TUTHCSI O CBOEM 3/10POBbBE,

COCTABJISITH M BBITTOJIHATH PEKUM JTHS,
BECTHU 3/I0POBBIN 00pa3 KU3HH,

BBITNIOJIHATH PEKOMEHIallMK Bpaya BO BpeMsi 00JIe3HHU,



CBOEBPEMEHHO JIeJIaTh IPUBUBKH,

CJICIATH 3a COACP)KaHUEM JTOMAITHEH alTeuKH,

OKa3aTh cebe ePBYIO MOMOIIb TPU JIEKAPCTBEHHBIX U MHUIIEBHIX
OTpaBJICHUSX,

TIPU COJTHEYHBIX 0XKOTaX,

€CJIA TIPOMOKJIH IO/ TOKIEM;

co0JII0IaTh MpaBmiia 6e30MacHOTO MOBEICHUS B IOME, Ha YIIUIIE, B
TpaHCIIOpTE, Ha BOJIE, IIPH MOXKape B OME,

0Ka3aTh MEPBYIO MOMOIIIb MMOCTPATABIIEMY OT IEKTPUUECKOTO TOKA;

OKa3aTh MEePBYIO MOMOIIIb NP TIOpE3ax, ymmodax, nepeaomax;

OKa3aTh MEPBYIO MOMOIIIb MPU YKyCaX HACEKOMBbIX;

OKazaTh ce0e MepBYI0 MOMOIIlb, €CIIU YKyCHUJia co0aka;

OMOYb ceOe MpU OTPABIICHUH KUJKOCTSIMU, TTUIIEH, TapaMu, Ta30oM;

OMOYb ce0e TpU TEIIOBOM yIape, MU 03Korax 1 0OMOPOKEHUH;

OKa3aTh MEPBYIO TOMOIIb MPH TPaBMaXx;

OKa3aTh MEPBYIO MOMOIIIb MPU YKYCE 3MEU;

3aHUMAThCS CAMOBOCTIMTAHUEM.

Cnocob npogepku. HaGJII0]eHNe HETTOCPEICTBEHHOE U

LIEJICHAITPABIICHHOE 3a NIOBEJICHUEM JIETEN B LIKOJIE HA YPOKaX, IEPEMEHaX,
ypokax (U3KyIbTYpbl, BO BpeMsl DKCKYpPCHM, MOXO0JIOB,

0ecebl C ICTHbMHU M UX POJUTEISIMU O COOJIFOICHUH BHE IIKOJIBI
HaBbBIKOB 30K,

CO3/IaHUE CUTYAIlMH IKCIIEPUMEHTA,

OIIPOC HA 3aHATUSAX IOCIIE MPOUIEHHON TEMBI,

TeCTUPOBaHHUe B KOoHIIE roaa «O1eHu cedst camy.



K konyy 3 200a odyuenus

JlonorcHbl 3Hamsb. KaK BOCIHUTHIBATH YBCPCHHOCTh H 6GCCTpaI]II/Ie; qTo

3HAYUT COBEpIIaTh JOOPOE JENI0; YTO TAKOE JIOKb; TIOUYEeMYy JE€TH U POJAUTEIN HE
BCerJa IMOHUMAIOT JAPYT JApYyra; KaK BOCIHTATh B ceOE CACPKAHHOCTh; Kak
OTYYHTh ceOs OT BPSIHBIX MPUBBIYCK; KaK OTHOCHTHCS K T0JIapKaM; KaK CIICIyeT
OTHOCUTHCSA K HaKa3aHUSAMH; KaK HY)KHO OJIeBaThCs; KaK BECTH ceOsl C HE3Ha-
KOMBIMH JIFOJIbMHU;, KaK BECTH ce0s1, KOIIa YTO-TO OOJIMT; KaK BECTH Cce0s 3a CTO-
JIOM; TIpaBHJIa TTIOBEJICHUS 32 CTOJIOM; KaK BECTH ce€0s B TOCTSIX; KaK BECTH ceOs B
OOIIECTBEHHBIX MECTaX; MpaBujia BEKIMBOTO OOIICHUS; YTO JeNIaTh, €CJIU HE XO-
YEeTCsl B IIKOJIY; YeM 3aHATHCS IOCJIE MIKOJIBI; UTO TaKOe APY»KOa U KTO MOXKET
CUMTATHCSI HACTOSIIMM APYTOM; KaK MOYKHO IOMOYb POIUTEISAM; KaK MOKHO
IIOMOYb OOJIBHBIM U O€CIIOMOIIIHBIM.

JonorcHbl ymems: 06IHaTI)C}I oe3 HAIIPpAKCHUA U CTpaxad, AyMaTb O CBOUX

MOCTYIKax; H30erarb Mpu OOLIEHUU JDKU; CTapaThCid IOHUMATh CBOUX
ponuTenel; yMeTh CAEpKHUBATh ceOsl B HEOOXOOUMOW CUTYyallMM; CTPEMUTHCS
n30aBUTHCS OT BPEAHBIX MPUBBIUEK; YMETh NMPUHUMATh U JapUTh MOJAPKU;
OLICHUBATh CBOU IOCTYIIKHM, 3@ KOTOPBIE IIOJIyYMJIM HAKA3aHUE; OJEBATHCA IO
CUTyalluu; OBbITh OTBETCTBEHHBIM 3a CBOE IIOBEACHME; IOMOYbL cebe MpH
CWJIbHOW OOJIM; yMEThb CEPBUPOBATH CTOJ; COOJIOJATh TOCTEBOM JTHUKET;
co0ro1aTh MpaBuia MOBEIEHUS B TPAHCHOPTE M HAa yJUIE, B Tearpe, KUHO,
IIKOJIE; YMETh pa3roBapuBaTh MO TeAePOHY; YMETh OMOUYb c€0€ CIPABUTHCS C
JIEHBIO; YMETh OpPraHU30BaThb CBOM JOCYT; BbIOpaTh Apy3€il; yMEThb OKa3aTh
MOCUJIBHYIO TIOMOILb POAUTENSAM; TOMOYb OOJIbHBIM U OE€CTIOMOIIIHBIM.

Cnocob NPOBEPKU. Ha0/I01eHne HEIOCPEIACTBEHHOE u

LIEJICHAIIPABIICHHOE 3a IOBEJICHUEM JIETEM B IIKOJIE HA YPOKaX, NEPEMEHax,
ypokax (hU3KYJIbTYPhI, BO BpeMsl SKCKYPCHI, TIOXOJIOB; 0eceabl C ICThbMHU U UX
pOAUTENSIMUA O COOJIOJICHUM BHE IIKOJIBI HABBIKOB 370POBOT0 00pa3a >KU3HU;
CO3/IaHUE CUTYyallUH IKCIEPUMEHTA; ONPOC HA 3aHATUAX I0CIEC NPOUIECHHOU

TEMbI; B KOHIC TIoaad: TeaTpaJdu3oBaHHOC aeicrBue «Orouék 300POBBA»,



«IlyTemecTBre B CTpaHy 30pOBbs» C KOHKYPCAMM Ha JIyYlllee 3HAHHE IIPaBUII
3I0pOBOr0 00pasa *XU3HU U YMEHHsI UX BBIINOJHATH, YPOK - COpPeBHOBaHHE

«KynbTypa 310poBOro oopasza KU3HU».



K xonuy 4 200a odyuenus

JlonorcHbl 3HAMB. 4TO TaKOE 3A0pPOBbLC, YTO TaKOC SMOIHH, YYBCTBA,

IMOCTYIIKH U CTPCCC; KaK IIOMOYb COXPAaHHUTDb cebe 310POBLE; NOJKHBI 3HATDL, YTO
IMpuHUMas pCIICHUC, Ka}KI[I)II\(JI HECET OTBETCTBEHHOCTH 3a CeOs U OKPYKaromiux;
IMO4YCMY JIbIIAaThb Ta0auyHBIM AbIMOM OITaACHO JIA 3J0POBbS; IMOYECMY HCKOTOPLIC
IMPHUBBIYKH HA3bIBAIOTCA BPCAHBIMU (KypeHI/IC, AJIKOI'OJIb, HapKOTI/IKI/I); qTO TaKO€
BOJICBOC IMOBCACHHC, ITOYUCMY AJIKOI'OJIb OIIACCH JIA HAIICTO 3O0POBbA; IIOUCMY
HAapKOTHUKH FY6I/IT6HBHBI AJI1 4CJIOBCKA, 3HATb, YTO B3aUMOIIOMOIIb YKPCILIACT
3A0POBBC MAJIBYUMKOB U ACBOYCK, a IMOAACPIKKA B CCMBC COXPAHACT 310POBLC ee
YJICHOB.

ﬂO]ZOlCHbl ymemsp. IMOHUMAaTb, KAKOC YYBCTBO IMPOBOOHPYET HA TOT WA

MHOW TOCTYNOK (3JI0CTh, 3aBUCTh, THEB, pPaaOCTh); CTapaThCsi H30eraTh
CTPECCOB; YMETh HAXOAUTh MPUUYHUHY U MOCIEACTBUS COOBITUNA, YMETh BHIOUPATH
IIPAaBWJIBHOE JJIsI CBOErO 3J0pPOBbs ITOBEICHME, OTBEYATh 3a CBOE PEIICHHUE;
YMETb IMPOTUBOCTOSTh, €CIM KTO-TO OyJeT Mpenjarath MOKypHUTh; 3aHUMAaThCS
CaMOBOCIIMTaHMEM; YMETb CKa3aTb Hem, €CIU KTO-HUOyAb OyAeT mpeijiaraTh
nonpoOoOBaTh aJKOTOJb WM HApKOTUKH, YMETh OKa3blBaTh MOMOIIb CBOUM
OJTHOKJIACCHUKAM, NOJIJIEPKUBATh U IOMOTATh YJIEHAM CBOEH CEMBH.

Cnocob NPOBEPKU.: Ha0/I01eHne HEIOCPEIACTBEHHOE 151

LIEJICHAIIPABIICHHOE 3a IOBEJICHUEM JIETEM B IIKOJIE HAa YPOKaX, NEPEMEHax,
ypokax (pU3KyJIbTYphI, BO BpeMs SIKCKYpPCUH, MOXOJ0B; Oeceabl ¢ JETbMH U UX
pOIUTENSIMUA O COOJIIOJICHUM BHE IIKOJIBI HAaBBIKOB 3JI0POBOTO o0Opasa >KW3HH;
CO3/IaHME CUTYyallUH JIKCIEPUMEHTA; ONMPOC HA 3aHATUAX I0CIEC NMPOUIECHHOU
TEMbI; B KOHIIE I0Jila MPOBEICHUE HECTAHJIAPTHHIX YPOKOB M MPa3JIHUKOB Ha
IIOBTOPEHUE M3YYEHHOTO 3a BCH HAUAJIBHYIO WIKOJY: TeaTpaju30BaHHOE

neiicTBue «/Ipyx06a», CHOPTUBHBIH NMPa3aHUK «JleHb 3I0POBBS», CHIKETHO-



poJieBble UTPbl «YMeEeM JI Mbl IPABUIBHO MHUTATHCA» U «Sl BBIOMpPAIO KalIyy,
KOCTIOMMPOBAHHBIN NPa3IHUK «Uucrora U 310pOBBE», HIPbI-IyTELIECTBUA
«Otkyna Oepyrcsi rpszHynu?», «Huctora u mnopsanok» u «bynem nenatsb
xopoio u He Oyaem mioxo», ypok — KBH «Haiie 310poBrey, npazanuku « 51

310pOBbe Oepery — cam cede 51 moMory» U «byabTe 370pOBBI».

®opMBbI NOABEACHUA UTOI0B PEATU3ALMH AOTIOJHUTEIBHON

00pa30BaTeIbHON IPOrPAMMBI:

*  TeaTpajJM30BaHHOe AelicTBUe «/pyx0Oa»,

*  CHOPTHUBHBIN NPa3IHUK «/[eHb 310pOBBI»,

*  CIO’KETHO-POJIeBbIe HIPbI «YMEEM JIM Mbl IPABUIIBHO MUTATHCI» U « Sl
BbIOMpAIO Kalry»,

*  KOCTIOMHMPOBAaHHBIH NMpa3aHUK «YUCTOTA U 310POBBEY,

*  urpbl-myremectTBus «OTKyaa Oepyrtcs rpsa3uynu ?», «Hucrora u nops-
n0k» U «byzem nenaTe XOpoio U He OyAeM II0X0»,

*  ypok — KBH «Hame 3q10poBbe»,

*  mpa3gHukM «5 310poBbe Oepery — caMm cede s nomory» u «bynbere 3710-

POBBI».



YYEBHO—TEMATHYECKHH ITAAH

1 xaacc

(1 u/uen., 33 4/ron)

Ne ConepxaHue TeMbI KosmmuectBo vacos
/1 Bcero Teopernueckue | [IpakTnueckue
1 ApyXxu c Boaou 2 1 1
2 3a6oTa o raasax 1 1
3 YXoA 30 yLuamu 1 1
4 ¥Yxoa 3a 3y6amu 3 1 2
5 YX0A 30 pyKaMH U HOFaMHM 1 1
6 3a6oTa o Koxe 3 1 2
7 Kak caeayeT nuTaTbCH 2 1 1
8 Kak caeAaTb COH NOAe3HbIM? 1 1
9 HacTpoeHue B WiKoAe 1 1
10 HacTpoeHue nocAe LWKOAbI 1 1
11 NoBeAeHMe B LLUKOAE 2 2
12 BpeAHble NPUBbIYKH 2 1 1
13 MbILLbI, KOCTU U CYCTABbI 2 1 1
14 Kak 3akaasaTbcs. 1 1
O6TupaHue n o6AMBaHME
15 | Kak npaBuAbHO BeCcTU cebs Ha 1 1
BOAE
16 YT06bl AyLla GbIAG 3A0POBA 5 2 3
17 HapoaAHble urpbl 1 1
18 MoABUXXHbBIE UrPbI 1 1
19 AoKTopa npupoAbl 2 1 1
(o606warouLme)




2 Raacc

(1 au/uen., 34 4/ron)

Ne ConepxaHue TeMbI KosmuectBo yacos
/1 Bcero | Teope- | Ilpaktu-
THUYCCKHUEC | YCCKHUC
1 Mo4yemy Mbl 6oreem 3 1 2
2 | KTO M KOK NpeAOXPAHsieT HAacC OT 2 1 2
6oAe3Heun
3 KTo Hac AeyuT 1 1
4 MpuBuBKKU OT GoAe3HEHN 2 1 1
S | YTO HYXHO 3HATb O AEKAPCTBAX 2 1 1
6 Kak n36exaTtb oTpaBA€HUH 2 1 1
7/ | be3onacHOCTb Npu AlO6OM noroae 2 1 1
8 MMpaBuAa 6€30NACHOro NoBeAEeHHs 2 1 1
B AOME, Ha YAULLe, B TPAHCNopTe
9 | NpaBuAa 6e30MNACHOro NOBeAEeHUs 1 1
HQ BoAe
10 NMpaBuAQ OGLLLEHUS C OTHEM 1 1
11 Kak y6epe4bcs OT nopaxeHus 1 1
3AEKTPUYECKMM TOKOM
12 | Kak y6epe4bcsi OT NOPE30B, YLUU- 1 1 1
60B, NepeAOMOB
13| KaK 3aWUTUTBCH OT HACEKOMBbIX 1 1
14| MpeAOCTOPOXHOCTHU NpU 06pa- 1 1
LLLEHUU C XXUBOTHbIMM
15| NepBas nomoLb NPU OTPABAEHUM 2 1 1
XXUAKOCTAMM, NMULLLEU, NAPAMM, ra-
30M
16 | MepBas nomoLub Npu NneperpeBaHum 2 1 1
U TENAOBOM YAQpPE, MPHU 0XKOrax u
OOMOPOXXEHUHU
17 MepBas nomoLLb NpU TPABMAX 3 1 2
18 | MepBas nomoLLb NPU NONAACGHUM 1 1
WHOPOAHbBIX TEA B FAA3, YXO, HOC
19 | MNepBas nomoLLb NPHU YKycaxX Ha- 1 1
CEeKOMbIX, 3MeHN, Co6aK U Kowek
20 | CeroaHsiLLHME 3060Tbl MEAULLUHDBI 3 3




3 KAacc

(1 au/uen., 34 4/ron)

Ne CopeprxaHue TeMbI KosmmuectBo vacos
/i Bcero | Teoperu- | IlpakTtu-
YCCKUC YCCKUeC
1 Yero He HaAO 6osTbCH 1 1
2 | AoGpbIM GbITb MPUATHEE, YEM 3AbIM, 2 1 1
30BMCTAUBBIM U XXOAHBIM
3 Mo4yeMy Mbl FOBOPUM HE NPABAY 2 2
4 MoyeMy Mbl HEe CAYLLAEMCS POAMU- 2 1 1
TeAen?
S Haao ymeTb caepxuBaTb cebs 2 2
6 He rpbi3n HOrTH, He KOBbIPSAIA B HOCY 2 1 1
7 Kak oTHOCUTbCSH K NOAAPKAM 2 1 1
8 Kak cAeAyeT oTHOCUTbLCA K HOKA- 1 1
30HUSIM
9 Kak Hy>HO oaeBaTbCs 1 1
10 Kak BecTu ce6s ¢ HE3HOKOMbIMM 1 1
AIOABMMU
11 | Kak BecTu cebs, KOraa 4To-To 60AUT 1 1
12 Kak BecTu cebs 30 CTOAOM 2 1 1
13 Kak BecTu ceb B rocTax 1 1
14 Kak BecTu cebs B 06LLECTBEHHbIX 2 1 1
MecTax
15 «Hexopowue caoBan. Heao6pble 2 1 1
LUYTKM
16 'YTo AeAdTb, €CAU HE XO4YETCS B LUKOAY 1 1
17 YeM 3aHATbCSA NOCAE LUKOADI 1 1
18 Kak BbiGpaTb Apy3en 2 1 1
19 Kak nomMoy4b poAUTEAIM 1 1
20 Kak nomo4b 60AbHbIM U 6ecno- 2 1 1
MOLLLHbIM
21 MoBTopeHue 3 1 2




4 gaacc

(1 au/uen., 34 4/ron)

Ne ConepxaHue TeMbI KosuectBo yacos

/I Bcero Teoperu- | Ilpakrtu-
YECKUC YECKUEC

1 Hawe 3a0poBbe 4 2 2

2 Kak nomMo4Yb cOXpaHuTb cebe 3a0- 3 1 2

poBbe

3 | 4YTO 30BUCUT OT MOEro peLieHuns 2 2

4 3A01 BoAwebHUMK Tabak 1 1

5 NMo4yeMy HeKOTOpbIE€ NPUBbLIYKH 3) 2 3

HA3bIBAIOTCSA BPEAHbIMMU

6 Momorn cebe cam 1 1

7 3A0M BOALLEOHUK AAKOTOAb 3 1 2

8 3A0# BOALLEGHUK HAOPKOTHK 2 1 1

9 MbI 0oAHO ceMbs 2 1 1

10 MoBTopeHne 11 11




KaAeH,u;apHo — TCMATHYECCKOC IIAAHHPOBAHHEC

1 xaacc
Ne Komnnue- | dara
YpoKa Tema ypoxka qcaT::B han pr—
Tema 1.
Apy>Xu c BoAOH
1 | Cogetsl mokTOpa Bomsr 1
2 | dpy3es Bona u Mbuio 1
Tema 2.
3a6oTa o raasax
3 |Fna3a - [JIaBHBIC IIOMOIIHHKH Y€I0BEKa 1
Tema 3.
YXO0A 30 ywamu
4 [Yrob6bl ymm corpimany 1
Tema 4.
YxoA 3a 3y6amu
5 |Ilouemy GoisT 3yOBI 1
6 |YtoObI 3yOBI OBLIH 3I0POBBIMU 1
7 |Kak coxpanuts ynbiOKy 310pOBOii 1
Tema 5.
YXOA 30 pYKAMH U HOramu
8 |«Pa60tme WHCTPYMEHTED) YeJIOBEeKa 1
Tema 6.
3a6oTa o0 Koxe
9 |3auem yelloBEKYy KOXa 1
10 |HapmexHas 3amuTa opraHu3ma 1
11 |Ecuu xoxa noBpexJieHa 1
Tema 7.
Kak CACAYEeT NUTATHLCA
12 |IluTanue - HEOOXOMMOE YCIOBUE JIJIS )KU3HH YEJIOBEKA 1
13 |3mopoBas numia yIst BCel CeMbH 1
Tema 8.
Kak cAeAdTb COH MOA€3HbIM?
14 | Con - nyumee nexapcTso 1
Tema 9.
HacTpoeHue B LLKOAE
15 |Kak Hactpoenue? 1
Tema 10.
HacTpoeHue nocAe LUKOAbI
16 |51 npuien U3 HIKOJIbI 1
Tema 11.
NoBeAeHMe B LLUKOAE
17 |4 - yuenux 1
18 |4 - yuenux 1
Tema 12,
BpeAHblIe NPUBLIYKH
19 |Bpe,Z[HBIe MIPUBBIYKHU 1




20 |Bp€I[HI>Ie TTPUBBIYKH 1
Tema 13.
MbILLLbI, KOCTU U CYCTABbI
21 | Ckeer - HaIlIa oropa 1
22 |Ocanka - cTpoiiHas crivHa! 1
Tema 14.
Kak 3akaaaTbcs.
O6TupaHme n o6AMBaHmue
23 |Ecnu xouerib ObITH 310POB 1
Tema 15.
Kak npaBuAbHO BeCcTu cebs Ha BoAe
24 |Tpasuna Ge3omacHOCTH Ha BOJE 1
Tema 16.
Y106bI AyLLQ GbIAG 3A0POBA
25 | denats moOpo creiu 1
26 | loO6pomy BCE 310pOBO 1
27 [Yewm cepamThCs, JTy4lIe TOMUPUTHCS 1
28 |Kakoii fI, kakue apyrue 1
29 |Kakoti S, xakue gpyrue 1
Tema 17.
HapoAHbie urpbl
30 |Pycckas urpa «opomxi» 1
Tema 18.
MoABUXHbIE UTPbI
31 |H0,Z[BI/I)I(HBI€ WTPHI B TIOMETICHUH 1
Tema 19.
AokTopa npupoAbi
(o606waowme)
32 [JoxTopa mpupoisl 1
33 [O6o6marommit 1




2 Raacc

Ne Kosnnuectso
IMporpammHas Tema ypoKa Tema ypoka 4acoB
Tema 1. 1 [puuuna 6one3Hu 1
Moyemy Mbl 6oreem 2  |IpusHaku 60se3HH 1
3 Kak 3mopoBbe? 1
Tema 2. 4 Kak opranusm nomoraet cede cam? 1
KTo U KaK NpeAOXpaHseT Hac oT 5  |3nopossiit 06pas xusuu 1
6oAesHeH
Tema 3. 6 Kakwne Bpaun Hac medat 1
KTo Hac AeyuTt
Tema 4. 7 NudeknuoHubie 601e3HI 1
MpuBUBKK OT GOAE3HEMN 8 [IIpuBuBKkM oT GonesHei 1
Tema 5. 9 Kakwue nekapcTBa MBI BRIOHpaeM 1
YTO HYXHO 3HOTb O A€KAPCTBAX 10 |domammHss anteuka 1
Tema 6. 11 [OtpaBneHune nexapcTBAMH 1
Kak u3bexartb oTpaBAEHUH 12 | llumeBkle OTpaBIEHHUSA 1
Tema 7. 13 | Eciu conHe4HO U KapKo 1
be3onacHoCTb Npu ALGOK Noroae 14 | Ecnu Ha ymuue 10Xab M rpo3a 1
Tema 8. 15 |OmnacHocTb B HallIEM JIOME 1
MpaBuAaa 6e3o0nacHOro NoBeAEHUs B 16 Kak BecTr ceOs Ha ymuIe 1
AOME, HA yAUUE, B TPAHCNOpTEe
Tema 9. 17 | Boxa - Ham gpyr 1
MpaeuAaa 6e30NACHOro NOBeAEeHUs Ha
BOAE
Tema 10. 18 |YroOsl OroHE HE IPUYMHII BpPEaa 1
MpaBuAQ OGLLLEHUS C OTHEM
Tema 11. 19 [Yem omaceH 3JeKTPUUECKUN TOK? 1
Kak y6epeybcs OT nopaxeHus
SAEKTPUHECKUM TOKOM
Tema 12, 20 |TpaBma 1
Kak y6epe4bcs OT nope3os, yumb6os,
nepeAoMoB
Tema 13. 21 | YKyChl HACEKOMBIX 1
Kak 3aUTUTLCS OT HACEKOMbIX
Tema 14. 22 |Yro MbI 3HaEM MPO COOAK U KOIIEK 1
MpeAOCTOPOXHOCTH NPpU 06pALLLEeHUU
C XUBOTHbIMMU
Tema 15. 23 | OrpaBneHHE STOBUTHIMH BEIICCTBAMH 1
MepBas nomoLLb NPU OTPABAEHUH
XUAKOCTAMMU, NULLLEN, NAPAMM, FA30M 24 [OtpaBneHue yrapHBIM Ta30M 1
Tema 16. 25 | Kak momodb cebe IpH TEIUIOBOM yaape 1
MepBas nomoLub Npu neperpeBaHnu U
TENAOBOM YAAPE, NP 0XOrax 1 o6mo- 26 |Kaxk ybepeuscst oT MOpo3a 1
poXeHuUn
Tema 17. 27 |PacTspkeHHE CBA30K U BBIBUX KOCTEH 1
MepBas nomoLub Npu TPABMAX 28 [Ilepenombl 1
29 |Ecnm 1B ymmoOcs wim rnopesaics 1
Tema 18. 30 | Ecnu B rias, yxo, HOC HJIH TOPJIO MOIIAJI0 1
MNepsas nomoLLb NPU MONAAAHUU HOCTOPOHHEE TEJI0
MHOPOAHBIX TEA B FAA3, YXO, HOC
Tema 19. 31 | VYkyc 3men 1
MepBas nomoLLLb NpU YKycax Ha-
CEKOMBbIX, 3MeH, cobak U KoLuek
Tema 20. 32 [Pacrtu 310poBBIM 1




CeroaHsLWHKE 3060Tbl M@ AULLMHbI

33

Bocmuraii cebs

34

S1 BEIOMparo JIBHKEHUE




3 KAacc

No Komuue-
ITporpammHas Tema ypoKa Tema ypoka CTBO 4a-
COB
Tema 1. 1 |Kak BoCHHTHIBaTh YBEPCHHOCTD U OeccTpa- 1
Yero He HaAO 6osATbCs uiye?
Tema 2. 2 [Yuumes nymats 1
AOGpPbIM ObITb MPUATHEE, YEM 3AbIM,
3aBUCTAMBBIM U XXAAHBIM Crewm nenatb 106po 1
Tema 3. 4 |TlomosKeT Jiu HAaM 0OMaH 1
Mo4yeMy Mbl FTOBOPUMM HENPABAY 5 |«HempaBaa - 10%b» B MOCIOBHUIIAX U TIOTOBOP- 1
Kax
Tema 4. 6 | Hamo nm mpucoyImmBaThCs K COBETaM POAUTEINCH 1
No4yeMy Mbl He cAyluaeMcs poauTeAen | 7  [Tlouemy neTu u ponuTeny He Beeraa NOHU- 1
MAroT JIPYT JApyra
Tema 5. 8 Bce 11 jxenaHus BRIOJTHUMBI 1
Haao ymeTb cAepXuBATb cebs 9 Kak BocniutaTh B cebe cepKaHHOCTh 1
Tema é. 10 |Kak oTy4yuts cebs OT BpeIHBIX IIPHBBIUECK
He FPbi3n HOI'T™H, HE KOBprﬂﬁ B HOCY
11 |Kak ory4uts cebs OT BpeHBIX IIPHBBIUEK 1
Tema 7. 12 |5 npuHMMaro mogapox 1
KAOK OTHOCUTBCS K MOAQPKAM 13 |4 napro nmogapku 1
Tema 8. 14 |Haxazanue 1
Kak CA€AYEeT OTHOCUTHCHA K HOKA3AHUAM
Tema 9. 15 |Ogexna 1
Kak HY>XXHO OAE€BATbCHA
Tema 10. 16 | OTBeTCTBEHHOE MTOBEICHHUE 1
Kak BecTtn cebs ¢ HE3HAKOMbIMMU
AIOAbMU
Tema 11. 17 |boms 1
Kak BecTu cebs, KOraa 4HTo-1o 60AUT
Tema 12. 18 |CepsupoBka croJa 1
Kak BecTn cebs 30 CTOAOM 19 |IIpaBuia moBeAcHHUS 3a CTOJIOM 1
Tema 13. 20 | TeI upémp B TOCTH 1
Kak BecTn cebs B rocTsax
Tema 14. 21 |[Kak BecTu ce0st B TpaHCIOPTE U Ha YIIHIIE 1
Kak BecTh cebs B 06LLECTBEHHbIX 22 | Kak BectH cebst B TeaTpe, KHHO, IIKOJIE 1
MecTax
Tema 15. 23 | YMeeM ju MBI BEKIHBO OOIIATHCS 1
«tHexopowue caosan. Heao6pbie 24 | YMeeM Jiu MbI pa3roBapuBath 1o TeaeGoHy 1
LWYTKH
Tema 16. 25 |Ilomoru cebe cam 1
Y10 A€AQTb, €CAM HE XO4YeTCH B LUKOAY
Tema 17. 26 | YMeit opraHu3oBath CBOM A0CYT 1
YeM 3aHATLCSA NOCAE LUKOADI
Tema 18. 27 |Yro Takoe aApyxda 1
Kak BbIGpaTh Apy3eun 28 | KTo MOXXET CUMTATHCS HACTOSIIMM JAPYTOM 1
Tema 19. 29 |Kak nocTaBUTH POAUTEISIM PagOCTh 1
Kak noMoyb pOAUTEASIM
Tema 20. 30 |Eciu koMy-HHOYIb HY»HA TBOSI TOMOIIIb 1
Kak nomo4b 60AbHbIM U B6ecno- 31 [Crnemute nenats 100po 1
MOLLUHbBIM
Tema 21. 32 | OroHék 310pOBbs 1
MNoBTOopeHue 33 [IlyremecTBHe B CTpaHy 3JJ0POBbs 1
34 |Kynberypa 3m0poBoro o6pasa xu3HH. (Ypok - 1

COpPEBHOBAHUE)




4 gaacc

Ne Konnue
[TporpammHuas Tema ypOoKa Tema ypoka CTBO
4acoB
Tema 1. 1 Yro Takoe 310pOBbE 1
Hawe 3a0poBbe 2 Urto Takoe sMOIuu 1
3 UyBCTBa M OCTYIIKH 1
4 Crpecc 1
Tema 2. 5 Yyumcs 1ymath M 1eHCTBOBATh 1
Kak nomo4b coxpaHuTb 6 YuuMcs HaXOAUTb IPUYUHY U ITOCIEACTBUS 1
cebe 3A0poOBbE COOBITHH
7 YmMeli BIOUpaTh 1
Tema 3. 8 [TpuHuMaro perieHue 1
Y10 3aBUCUT 9 51 oTBeuaro 3a CBOE pelieHue 1
OT MOe€ero peLueHunsa
Tema 4. 10 YTto MBI 3HaeM 0 KypeHHUH 1
3A0# BoAe6HMK Tabak
Tema 5. 11 3aBUCHUMOCTh 1
Moyemy 12 VYMeli ckazaTh HET 1
HeKOTOpbI€e NMPHUBbIYKH 13 |Kax cka3aTb HeT 1
HA3bIBAKOTCSA BPEAHbIMMU 14 [ToyeMy BpeTHO# MPUBBIUKE ThI CKAXKEIIb HET 1
15 51 ymero BeIOMpATh — TPEHUHT 0€3011aCHOTO 1
TIOBEICHHSI
Tema 6. 16 BoneBoe noseneHue 1
lomorn cebe cam
Tema 7. 17 AJKOroman 1
3A04 BOALLEBHMK AAKO- 18 | AskoroJs - ommoKa 1
roAb 19 AJKOTOJIB — clienai BBIOOP 1
Tema 8. 20 Hapxkotuk 1
3A01 BOALLEBHMK HAPKO- 21 HapxoTtuk - TpeHHHT 0€301acHoro mnose- 1
TUK JICHUS
Tema 9. 22 Manp4uIIKY ¥ 1€BYOHKHU 1
MbI oAHO ceMbs 23 Mos cembsl. 1
Tema 10. 24 Hpyx6a 1
MosTopeHue 25 «JleHb 310pOBbSI» 1
26 YMeeM Jiu Mbl TPaBUIIBHO TTUTATHCA 1
27 51 BeIOMparo Kairy 1
28 YucroTa U 310pOBBE 1
29 Otkyna Gepyres rps3Hynu? (urpa-myrerie- 1
CTBUE)
30 YucToTa v MOpsI0K 1
31 Bbynewm nenare Xopoio u He OyAeM II0XO 1
32 Ypok — KBH «Harre 310poBbe» 1
33 «51 3m0poBBE Oepery — cam cede s TOMOTY» 1
34 BynbTe 310pOBbHI 1




METOOHYECKOE OBECIIEYEHHE
OBPA3OBATEABHOTI'O ITPOILIECCA

1 xaacc
Ne Temnbl ®opma 3aHATUI MeTtoanueckue JunnakTuaeckui ®opma MoABEAEHUS UTOTOB
n/o MTPUEMBI MaTepual
1 Hpyxu ¢ Bomoi Komb6unupoBaHHbIe 3aHaTHsA: | CIOBECHEIE: pacckas, Oecesa mo Teme, CoBeTsI JOKTOpa v’ CocraBiieHre TaMsITKH
e pacckas 3ayuuBaHue ci10B «OT OpocToi BOAKI U Boast «CTaauu MBIThS 1
e Oecenma MbLJIa y MUKPOOOB TaOT CHIIBL», aHAJIH3 «Cxkazka 0 MEKpo0Oax»» BBITHPAHUS PYK»
e wurpa CKa3Ku [Tnakat «Ctaaun v’ Becena 1o npoiieHHoit
e CcKa3ka Harnaasele: nemoHcTpanus, «Ckaska o MBITESI X BEITHPAHHUS TeMe
MHUKpPOOax» PyK» v Basox
[IpakTHYeCcKHe: aHaJIU3 UTPOBOI
CUTYAIluH, CTAJIUU MBIThS U BRITUPAHUS
PYK, 037I0pPOBHUTEIIbHAS MUHYTKA
2 3aboTa o riasax Kom0OunupoBanHbie 3anatus: | CioBecHbIe: Oecena 1o TemMe, 3ayuruBaHue IIpaBuna Gepexxnoro | v~ Urpa «Ilone3Ho-BpeHO»
e Oecema cioB «41 3mopoBke coepery, cam cede s OTHOIICHHS K 3DCHHIO | v/ Bocera 10 PO ICHHOI
® OIBIT ITIOMOTy» [IpaBuna «Ecnu Bbl TeMe
e wurpa HaFJISIg]HI)Iei Ha6J'IIO)Z[eHI/Ie OIIbITa HOCHUTE OUKHN)) ‘/ BI)IBO,Z[I)I
e HAOIIOJICHHE 33 OIBITOM [paktuueckue: urpa «Ilome3Ho-BpeaHOY, Yo
o sayumBaHWE CIOB 03710pOBUTENIbHAS MUHYTKA «[ MMHACTHKA pasuiia
JUTS TT1A3)
3 Yxo 3a yiamMu KomOunupoBanHbie 3anatus: | CioBecHbIe: Oecena 1o TeMe, pacckas [Mamsrka «Kak v’ Becena o TIPOIIEHHOI
e Oecema Harmsiiaele: HaOIroIeHe OIbITa, Ha- cOepedb OpraHbl TeMe
® OIIBIT OroieHme CITyXa» v’ BoiBoss!
e HabIIO/ICHUE caMomaccaxa yiieu v Tlamsirgi
e pacckas [pakTryecKue: IPOBEACHUE OIIbITA,
03710pOBHTENbHAS MUHYTKA «Camo-
Maccax yIie»
4 Yxon 3a 3ybamu Komb6unupoBanHuele 3ausatus: | CloBecHBIE: Oecea 1o TeMe, aHaIu3 CruxotBopenue C. v Urpa «Yranaiika»

e wurpa

CTUXOTBOPCHM, pa3ydyrMBaHUC CTU-

MuxankoBa «Kak y




Oecena

paboTa co CTUXOTBOpEHHEM
pucoBaHKe

MPaKTHKYM

pacckas

XOTBOPEHUS
Harmsaasle: ctuxorBopenue C. Mu-
xankoBa «Kax y nameit JIroOsI. ..»,
cTuxoTBopeHue «Kak moesn, mouncTui
3yOKH...»

IIpakTHyecKue: pucoBaHue, IPAKTUKYM
«Yuctka 3y00BY», yIpaKHEHUS,
03/I0pOBHTENbHAS MUHYTKA «JlepKu
ocaHKy», «COTBOpH COJHIIE B ceOe»

Haureit JIro0sbl...»

CruxoTtBopenne «Kak

10€JI, IIOYKUCTHII
3yOKH...»

DTO MOJIE3HO
3aIIOMHUTH
OTHKETKH OT
MPOAYKTOB
IInakar «UucTtka
3y00B»

4 Konkypc pucynkos «3y0-
3aMoK»

v Tecr «Haiiau mpaBUIbHBIN
OTBETY»

v' D70 MoNe3HO 3aMOMHHTS

v’ Becena 1o MPONIEHHOMN
TeMe

v BriBog

Yxox 3a pykamu
Y HOTaMH

KoMOMHUpOBaHHEIE 3aHATHS:

CrnoBecHble: Oecena o TEME

e Oecema
® pacckas
® Urpa-COpeBHOBAaHHUE

Harnsauele: HaOIro1eH1e

IIpakTuyeckue: ynpaKHeHHUs, Urpa-
COpPEBHOBAHUE, 0370POBUTENIbHAS

MHUHYTKa

ITO0 10JIE3HO 3HATH!
(mockocTomnue)
ITocnoBume! 1
MTOTOBOPKH O TOJTB3€
PYK H HOT

IIpaBuno «Yxon 3a
HOI'TAMN»

4 Urpa-copesnoBanue «Kto
OombIIIe?)

v’ D10 noE3HO 3HATH
(TutockocTomue)!

4 IIpaBuno «Yxon 3a
HOTTSIMI»

v Becena o MPOUIEHHOMI
TeMe

v BriBox

3abora 0 KoXxe

KoMOMHUpOBAHHEIC 3aHSATHUS:

CroBecHble: 6ecez[a 10 TEME, pacCKa3

Oecena
pacckas
urpa

OIIBIT
NIPAKTUKYM
HaOJII0IeHuE

Harnsgauele: HaOmo1eHUe, MIaKaT
«Koxa»

IPaKTUYECKHUE: MPOBEICHHUE OMBITA, HIPa,
yIpaXXKHEHHUS, 3TIO, 03I0POBUTEILHAS
MHHYTKa

[IpaBuino «Yxon 3a
KOKe»

CxeMa «3HaueHue
KO

[Tnakat «Ctpoenue
KO

4 Hrpa «Yranaiika»

4 Urpa «Br1bepu oTBeT

4 Urpa «MoxHO unu
HEJIb35D»

4 Ompoc «Kak oka3aTh
MEPBYIO TOMOUIB?»

v’ Becena 1o PO IEHHOM
TeMe

v BriBog

Kak cnenyer nu-
TaTbCst

KOM6I/IHI/IDOBaHHBIe 3aHATHA:

CrioBecHble: 3ayunBaHue cioB «Pano

e Oecena
® OKCKypcus

YTPOM IIPOCHIMANCS. .. », Oece/ia 1o TeMe,
MPOAOKEHUE CKa3KU

CtuxoTBOpEHNE
«PaHo yTpom
MPOCHINANCA. . .»

v [ToBTOpEHME NTpaBUI
3]10pOBbs
v Urpa «Yrapnaiika»




MPaKTUKYM
CKa3Ka
urpa

OIIBIT

Harnsaansle: ctuxorBopenue C. Mu-
xankoBa «IIpo neBouky, KOTOpas MI0Xo
KyIIasnay, HaOIroIeHne

H[)aKTI/I‘IeCKI/Iel YHOpaXHCHHUA, Urpa, OIIbIT,

03J0pOBUTCIIbHAA MUHYTKa

Ckaszka
CruxotBopenue C.
Muxankosa «IIpo
JIEBOYKY, KOTOpast
TUI0XO KyIIana»
CoBeThl 1OKTOpa
3nopogas ITumia
30J0ThIE ITpaBUIA
MTUTAHUS

4 Urpa «Yro pa3pymaer
3I0POBBE, YTO yKpeIl-
TSET?»

v’ Becena 1o MPONIEHHON
TeMe

v BriBong

8 Kaxk cnenats con KombunmpoBaHHbIe 3aHATHSA: | CIoBecHEIe: Oecena, aHaIn3 CTH- CruxorBopenue C. v Hrpa «MoKHO-HEIb35»
MOJIE3HBIM? e Oecema XOTBOpPCHUS Muxankoa «He v Urpa «OHBIii KyauHap»
e wurpa Harnaasele: ctuxorBopenue C. Mu- CIIaThb v Virpa «IT10X0-X0poIIon
e QHAJIN3 CTHXOTBOPCHHUS xankoBa «He cnatey, miakat «Pexxnm ITnakaT «Peskum THS v E . .
JTHS IIKOJBHUKAY I — eceia 1o MpPOoUCHHON
[IpaKTUYECKHE: UTPa, O310POBHUTENbHAS Teme
MUHYTKA v’ Brsox
9 Hacrpoenue B KomOunupoBannsle 3aaatus: | CioBecHBIE: Oecea Mo TeMe Ankerta «B mkomne» v’ Aunxera «B mKoie»
1IKOJIe ° 6606,[[3 Harnsnaele: Ha6J'IIO,Z[eHI/Ie Ankera «Moé v AnkeTa «Mo& OTHOIIEHHE
® I[IPAKTHKYM H[!aKTI/I‘IeCKI/Iei YIOpPaXHCHHUA 110 TEME, OTHOIIIEHHUE K yqé6e» K yqé6e»
® aHKETUPOBaHUE 03J0pOBUTCIIbHAA MUHYTKA ‘/ Bece;[a 1o HpoﬁﬂeHHOﬁ
TeMe
v BriBon
10 Hactpoenne no- Komb6unmpoBaHHbIe 3aHaTHsA: | ClioBecHEIe: Oecena 1o TemMe, aHaIN3 Ankera «JIroOums - v’ Auxera «JTi0GHIIE - HE
CJI€ IIKOJIBI ® Oeccena CUTYyallnH, HE JIFOOUTIIB) JTFOOUILBY
® JpamaTu3anusg HaI‘JISIg]HBIei AEMOHCTpanusa U Ha- HOCHOBI/IHLI 0 ‘/ I/Irpa «3aKOHYHN pacckas»
¢ AHKCTHPOBAaHHC GmozieHue CreHKH . JIO/ICKOH KpacoTe v becena no npoitnennoi
° pa60Ta C IOCJIOBULIAMU H[!aKTI/IIIeCKI/Ie: BBIIIOJTHCHUEC 3a/laHUU, TeMe
o wurpa Urpa, TeCT, pUCOBaHUE, aHKETUPOBAHUE, v Bumson
037I0POBUTENIbHAS MUHYTKA
11 [ToBenenue B KombOunuposannele 3anstus: | CiioBecHble: Oeceia, aHalu3 CUTYalliH [IpaBuna yyenuka v Hrpa «KaKoii Thl y4eHHK»

IIKOJIC

e Oecema
e wurpa

Harmsiaseie: ctuxorBopenue b. 3axomepa

«Ilepemenay, paccka3 «Deas Ha

CruxorBopenue b.
3axoznepa

v Becena 1o MPOUIECHHOU
TeMe




® QaHAJIW3 CUTyallun

nepemeHey, pacckas M. Kynunoit «B
rapaepooe»

[IpakTHyeckue: 0310pOBUTEIbHAS
MHHYTKA, UTpa

«lIepemena»
Pacckaz «®ens Ha
epeMeHe

Paccka3z M. Kynunoit
«B rapaepobe»
Pacckas «B cro-

v BriBon

JIOBOI»
12 Bpennsie mpu- Komb6uamnposannsbie 3anstus: | CioBecHble: Oecea Mo Teme, aHaIn3 DTO0 HYXHO 3a- v Urpa «Jla - HeT»
BBIYKH e Oecena CHUTYyalllH, paccKas, 3ay4lBaHUE CIOB MOMHHTS (0 Bpeze v Iro HY’KHO 3a[IOMHHTb
e wurpa Harnsjuble: 1eMoHCTpanus U Ha- KypEHHs) v’ Becena o mpodinenoit
e QHAIN3 CUTYaLHH OJII0JICHHE CIICHKH TeMe
e pacckas [IpakTHyeckue: pelieHue 3aaad, v B
o jpamaTHsaums 03/I0pOBUTENBHAS MUHYTKA, PA3BITPhI- BIBOZL
BaHWC CUTyallun
13 MBpI111bI, KOCTH Kom6unmnpoBanHsle 3aHaTusa: | CiaoBecHbIe: Oecesa o TeMe, aHaIH3 [Tnakater «Ckener, v" Onpoc «Ecu ciydminocs
H CYCTaBhI e Oecema CUTyaluu MBIIIIIBI YETIOBCKa» HECYACThE»
e pacckas Harnsaanele: mnakat «CkeneT yenoBekay, HpaBpma 1A v Becena o npoiinennoi
® [PAKTUKYM LIpakTiieckue: ynpaxHeH!s 10 TeMe, HNOAJEPKAHU TeMe
03/10pOBHTEIIbHAS] MUHYTKA NPaBUIILHON OCAaHKH v’ Brox
14 Kak 3akansTbcs. Kombunuposaunsie 3austus: | CioBecHble: Oecea o TeMe, 00bsICHEHHE [IpaBuina 3aka- v’ KilaccHasi BEICTABKa
OOtupanue u 00- | o Gecena Harnsiiabie: BBICTaBKa PUCYHKOB JUBaHUS PUCYHKOB «MBI IPY>KHM C
JIMBaHUE e OOBSICHEHHE IIpakTHyeckue: pUCyHKH IO TEME, (GU3KyIBTYPOI M CIIOP-
e KOHKYPC PUCYHKOB BBITIOJTHEHUE 33JJaHUH, 030pPOBUTEIbHAS TOMY
MHHYTKa v’ Becena 1o IIPOUJEHHOU
TeMe
v BriBog
15 Kak nmpaBuibHO Ypok-6ecena CrogecHble: Oecesia 110 Teme pasuia nosenienns | v' Becena 1o npoiinenHoi

BECTH ce0s Ha
BOJIE

Harnsnsele: miakaThl 1O TeMe
[IpakTuyeckue: BhIIIOJIHEHUE 3a/IaHUH,
03JI0pOBUTEIbHAS] MUHYTKA

Ha BOJiE
[Tnakate! «IIpaBuna
MOBEJICHUS HA BOAE»

TEME
v BriBox




16 UrtoOs! myiia Y PpPOKH-TPEHUHTH CrnoBecHble: 00bsICHEHHE, Oeceia [0 TEME Kaprouku «9morumy» v Becena 1o mpoiiieHHo
ObLi1a 3M0pOBa Harnsagaelie: KapTouku « OMOIIHAN Teme
[IpakTHYecKre: TPEHUHT, YIIpaKHEHUS, v BbiBOL
STIOMBI
17 Hapoansie urpet Y pok-copeBHOBAaHHUE CrnoBecHble: Oecena o TeEMe ATpuOyTHI K UTpe v Becena 1o mpoiiieHHo
Harnsnnele: pa3y4rBaHue UTPHI «opomkm» Teme
«"opoaxu» v BeiBox
IIpakTuyeckue: urpa «I'opoaxm»
18 IToxBuxHBIE Ypok-copeBHOBaHHE CroBecHble: Oecena 1o TeMe ATpuOyTHI K v Becena o npoiineHHoi
WTPBI Harnsansele: pazydynBaHue NOIBUKHBIX MTOJIBIKHBIM UTPaM TeMe
urp v’ BrBon
[IpakTHyeckre: O JBHKHBIE HTPHI
19 JoxTopa Ypok-0000111€H1E CrnosecHble: Oecena 1o TEMe, aHATIN3 Pucynku moOnMbIx v Hrpa «Xopowuio - IIioxo»
pupoIet (0000- cuTyaruii, paboTa ¢ IOCIOBUIIAMH, 3a- JIETCKUX NEPCOHAXKEN | TIpaBuia 310pOBbs
HIAFOLIMI) YYMBaHHE CIIOB [IpaBuna 310poBbs

HarasiiHble: pUCyHKH JIFOOUMBIX JETCKUX
MEPCOHAKEN

[IpakTUyeckue: TUAAKTUICCKUE UTPHI,
MOJIBUYKHBIC UTPBI

ATpuOyTHI K
MOJBIKHBIM HUIPaM
CruxorBopenue «Tv
JIOJIKEH 3HATh CBOE
TEJNO...»

v Pucynku nerei
«JIrobuMBIe Tepor KHUT»

v’ Becena 1o MPOIEHHOMN
TEME

v BriBog




2 KaAacc

Ne Tewmbl ®Dopma 3aHATUI Metoauueckue npuéMsl Junakrrdeckuii MaTepual ®DopmMa NoABECHHUS UTOIOB
/o
1 ITouemy MbI Goneem KomOunupoBanssie 3ansatus: | CioBecHble: pacckas, becena e Kaprouku ¢ TecToM v Urpa-copeBHoBanue «KTo
® pacckas o TeEME «TBoE 3m0pOBBHE» OOJIBILIE?Y
e Oecema Harnanmbie: v’ Tecr «TBoé 3I0POBBEY
¢ HIpa-COpCBHOBAHMC Upaxmiiecue: ynpaieHis v Becena «Kak Hazo 3a60THTHCA 0
e TecT 0 TeME, UI'Pa-COPEBHOBAHUE, X
TECT, O30POBHUTEJIbHAL CBOCM 3/10pOBBC»
MHUHYTKa v BriBox
2 Kto u xax npenoxpa- KomobunupoBanssle 3ansatus: | CioBecHble: Oecena o Teme, o [lnakat «PexxuMm aHs v’ Cocrapnenne mamsten «Kax
HseT Hac oT OonesHeil | o Gecema aHaIn3 CTUXOTBOPCHUA HIKOJILHUKA» MpPaBUIBHO TOTOBUTH YPOKH»
e TecT Harnanueie: miakar «Pexum o [lamsarka «Kak v Becena o mpoiieHHOM TemMe
e pabora co cTuxoTBOpeHrnem | AHA HIKOJIBHUKAY, MPaBHUILHO TOTOBUTH v B
ctuxorBopernne C. MuxaikoBa YPOKH» BIBOZL
«Pa3Be 4T0-TO €cTh Ha e Cruxoropenue C.
CBCTC...» MpuxankoBa «Pa3Be dto-
IpakTryeckue: ynpaxHeHuUsI TO €CTh Ha CBETE...»
10 TeME, TECT, 03/10POBU-
TCJIbHAasI MUHYTKaA
3 KTo Hac neunr KoMOMHMpOBaHHEIE 3aHITH: CioBecHbl€e: Oecena 1o TeMe, e Bompock Baieo- v BajicoornuecKkuii caMoaHaius
e Oecema aHaIN3 CTUXOTBOPEHUS JIOTUYECKOro ca- v’ Becena o TPOIIEHHOI TeMe
° paGQTa CO CTMXOTBOPEHHUEM Harnsnueie: CTUXOTBOPCHHUC C. MOaHajIn3a ‘/
®  CaMOaHATIH3 Muxankosa «Pa3sse 4To-T0 €CTh | @  CTHXOTBOpEHHE D. Brison
Ha CBETE...» VYcnenckoro «Beem
IIpakTrueckue: Ba- U3BECTHBIN MaTeMa-
JICOJIOTUUYECKUHM caMOaHalIN3, THK...»
03/10pOBUTENbHAS MUHYTKA
4 IIpuBuBKH OT GoNE3- Komb6unupoBannble 3anstus: | CloBecHbIE: pacckas, becena e Cruxorsopenue C. v Urpa-copeBHoBanue «Kto

HEeH

® pacckas

10 TCMC, aHaJIn3

Muxankosa

oombIe?»




Oecena

Urpa-COPEeBHOBAHUE
paboTa co CTUXOTBOPEHUEM
IHAAKTHYeCKas Urpa

CTUXOTBOPEHUS
HarnsgHele: 3ammch ClIoB
«MHOEKIHI» U «KAMMYHUTETY,
ctuxoTtBopenue C. MuxaikoBa
«[lopHsAnace Temneparypa...»

[IpakTuueckue: urpa,
0310pPOBUTENbHAs] MUHYTKA

«ITomHsinach
TeMIlepaTypa...»
CruxotBopenue C.
MuxanakoBa
«[IpuBHUBKa»

v Urpa «Ilone3no-BpenHo»
v Bbecena mo npoiinennoit reme
v Brisog

Yo HyXHO 3HATb O
JIEKapCTBaX

KomMOuHHpOBaHHEIC 3aHATHA:

CrnoBecHbI€: Oecena o TeMe,

caMoaHajn3
Oecena

paboTa co CTUXOTBOPCHHEM
urpa

aHaJIN3 CTUXOTBOPEHUS
Harnsgaele: 3anmce ClIoB
«aJuIeprus» U «aHTHOMOTHUKMY,
JIEKapCTBEHHBIE MPENapaThl
[IpakTryeckue: Ba-
JICOJIOTHYECKUM caMOaHalIn3,
aHaJIN3 CUTYaIluH, 0310PO-
BUTENbHAS MUHYTKA

ITvmwu 1 roBOopHU
MIPaBWIBHO: «aJUIEPrUsi»
U «@aHTHOUOTUKI»
ITamsTka «be3BpenHBIX
JIEKapcTB HEe ObIBaET»

v Urpa «Baneonoruveckuii cBeTo-
¢bop»

v’ Becena o IIPOMICHHOU TEMeE
«YTO TOKHO OBITH B JOMAIITHEH
anTeyuKe»

v BriBox

Kaxk u3bexars ot-
paBIeHUI

KoMOuHHpOBaHHEIC 3aHATHA:

CroBecHBIE: Oecena o TemMe

e Oecenma
® WIpa-COPCBHOBAHUE
® MPaKTUKyM

Haraspsete: ckaszka K. Uy-
KOBCKOTO «AHOOIHT
IIpakTrUyeckue: mpoBepka
MyJbca, 03A0POBHUTEIBHAS MH-
HyTKa

Ckazka K. UykoBckoro
«AnbomuT»

ITamsarka «IIpusnaxu
JEKapCTBEHHOT'O OTPaB-
JCHUN

ITamsaTka «IIpusnaxu
MUILEBOrO OTPABJICHUS»
INamsaTka «ITomornu cebe
cam»

4 Urpa-copeBroBanne «Kto
OobIe?

v Urpa-copenoBanue «Krto ot-
BETUT MPaBUILHO?» (KOMaH/IHAs)

4 Bbecena no npoiinenHoit Teme
v BriBog

Bbesomacnocts npu
mo0oi oroze

KomOuHupoBaHHLIC 3aHATHSL:

CioBecHbl€e: Oecena 1o TeMe,

e Oecena
e paboTa co CTHXOTBOPEHHEM
® [PAKTUKYM

aHaJIn3 CTUXOTBOPCHUSA
Harnsnaseie: ctuxorBopenue O.
W. Trotuera «JIr00:1r0 TPO3Y B
Havaye Mas...», kaptaaa K. E.
Makxogckoro «/letn, 6erymiue
OT TPO3BI»

Hpakrudeckue: «[lomoru cede
cam», 03JI0pOBHUTEIIbHAS
MUHYTKa

ITamsTka «lIpu3Haku
COJTHEYHOTO 0’KOTa
ITamsTka «IIpaBuna
MOBEIECHUS NP IPO3e»
CruxotBopenue @. M.
TroTueBa «JIr0010
rpo3y B Ha4aje Mas...»
Kapruna K. E.
Maxosckoro «/letu,
Oerymie oT rpo3bi»

4 Bbecena no npoiinenHoit Teme
v BriBoabI
v ITamsaTkn

IIpaBuia 6e3omacHOrO

KOM6I/IHI/IDOB3HHBIC 3aHATHUA.

CioBecHbIe: Oecesa 1o Teme,

CruxotBopenue O.

v Urpa «Baneomornyeckuii CBETO-




MOBENIEHUS B IOME, Ha
yJIULE, B TPAHCIIOPTE

becena

paboTa co CTUXOTBOPCHHEM
JTUTAKTHYECKAs UTPa
UTpa-COPeBHOBaHKE
3ay4HBaHUE CIIOB

aHaJIU3 CTUXOTBOPEHUS
Harnsipseie: ctuxorBopenue 3.
VYcnenckoro «Mama npuxoauT
¢ paboTe», cTuxoTBOpenue C.
MuxankoBa «Bo3zne miomanu
3aTop...»

IIpakTryeckue: urpa,
037]0pOBUTENIbHAs MUHYTKA

Ycnenckoro «Mama
MIPUXOIUT ¢ PabOTHI»
CruxotBopenue C.
MuxankoBa «Bo3zie
TJIOMIA TN 3aTOP. . .»
[TamsiTka «IIpaBuma
0e30IMacCHOr0 IOBEACHUS
B JIOME»

[IpaBuna nepexona
VIUIBI

IIpaBuna noBeneHus B
TpaHCIIOpTe

¢bop»
v HUrpa-copeBuoBanue «Kto
0oJIbIIE?»

v Becena o npoiineHHoil Teme
4 BriBosb!

‘/ HpaBHna, IIaMsATKH

9 | IlpaBuna 6ezomacHoro | KomOunupoBanHsle 3auatua: | CioecHsle: 6ecesa 1o TeMe, Cruxorsopenue C. v Urpa «Bajeoaoruueckuii cBeTo-
MOBEICHUS HA BOJIC e Oecena AHAJIN3 CTUXOTBOPEHHUS MuxankoBa «Y MocTa bop»
e pabota co ctuxotBopenuem | Harnsamble: cruxorBopenue C. CTOUT ABOCB...» v’ Buso I
e wurpa MuxankoBa «Y MOCTa CTOUT ITamsarka «Korma v 1
e IIDAKTHKYM ABOCB...» OIACHOCTH PSIOM» amsTKa
pa y
[IpakTryeckue: urpa,
03JI0pOBUTEIIbHAS MUHYTKA
10 IIpaBwiia oOmieHus ¢ KomOuHMpOBaHHBIE 3aHATHS: CruoBecHble: Oecena 1o TemMe «[1nan sBaKyaru v Urpa «Baseonaoruueckuii cBeTo-
OTHEM e Oecenma Harnsasele: muian sBakyauu LIKOJIBI IPU MOXKAPE» bop»
e wurpa LIKOJIBI v’ Becesa 1o poiineHHoi Teme
o IPAKTHKYM IpakTrgeckue: pazdop v Buso
CUTYallli, Urpa, 0310pOBU- ABL
TEJIbHAsE MUHYTKA v’ Mamstka
11 Kak yOepeubcs ot KoMOnHnpoBaHHbIE 3aHATHS: CroBecHbIe: Oecea 1o Teme [MamsaTka «[lepBas v Urpa «Baneosornyeckuii cero-
MOPaYKCHUS K- e Oeccena Harnsanele: namsTka ITOMOIIb I10- dop»
TPHHACCKIM TOKOM ¢ wurpa Ipaxtuyeckue: urpa, CTpalaBiieMy» v’ Becena 1o TpoiizieHHOM TeMe
e IPAaKTHKYM 037I0pPOBUTEIILHAS MHUHYTKA v BoiBosts!
v ITamsaTka
12 Kak yOepeubcs ot Kom0OuHupoBaHHLIE 3aHATHSL: CioBecHbI€e: Oecena 1o TeMe, CruxotBopenue «Ecnu v [TpaKTHKYM 1O OKa3aHHUIO NEPBOi

MOPE30B, YIIUOOB,
MepeoMOB

Oecena

MPaKTUKYM

paboTa co CTUXOTBOPCHHEM
3ay4HBaHUE CIIOB

3ay4YMBaHHE CJIOB
HaFJ'ISIg!HI)IC: CTUXOTBOPCHHUC
H[)aKTI/I‘{eCKI/IeZ nepsas
IoOMOIIb IMPpU TpaBME, 0310~
POBHUTCIIbHAsA MUHYTKaA

s OyIly OCTOPOXKEH)

IIOMOIIH ITPpU TpaBME

v becena no npoiinenHoit Teme
BriBoas!




13 Kak 3amururbcst ot Kom6unupoBanHusie 3ausatus: | CiioBecHble: Oecea Imo TeMe, CruxorBopenue C. v Ipakrukym «ITomoru cebe cam»
HaCEKOMBIX e Oecema aHaJiu3 CTUXOTBOPCHUS Muxankosa «Bapyr Becera 110 IpoiiIeHHOI TeMe
e pabota co ctuxoTBopennem | HarusjiHbie: 3anuch ciosa KaKOM-TO CTpaIIHbIN v B
 [PAKTHKYM «IUHIETY, cTuxoTBopeHwue C. 3BEPb...» BIBOZLBL
Muxankosa Bz[pyr KaKOH-TO [Tamsarka «Korma
CTpAILIHBIH 3BEpb. ..» OIACHOCTb PSTOM)
[pakTryeckue: Npu3HaAKU [IHImM ¥ roBOpH
aJIEPTHH, O3A0POBUTEIbHAA MPaBUIBHO: «ITUHIIET»
MHUHYTKA
14 [IpemocroposxHOCTH KomOunupoBanusie 3ausatus: | CioBecHble: Oeceaa 1o TeEMeE, CruxotBopenue «He v paktukym «ITomoru cebe cam»
pu OOpaIlleHnH C )KU- | o  Oecena aHaJIU3 CTUXOTBOPEHUS 3ps cobaka Tex v Becena o MpoiiieHHoM Teme
BOTHBIMHA . pa60Ta CO CTUXOTBOPEHUEM Harnsnnele: CTUXOTBOPCHHEC KycCacrT...» \/ B
e MpaKTHKYM «He 3ps1 cobaka Tex Kycaer...» IpaBa 06pamenus ¢ BIBOJIBI
IIpakTruyeckue: nmpasuia >KUBOTHBIMH
oOpallieHust ¢ YKUBOTHBIMH,
«[Tomoru cebe cam», 0310pPOBH-
TeJNbHAs MUHYTKA
15 | IlepBas momouib npu KomOunupoBansble 3ansatus: | CioBecHBIe: Oecesa o Teme, [Mumu u roBopH v Urpa «Baneosorndeckuii ceto-
OTPABJICHUH )KUIKO- | ® [OBTOPEHHE 3ay4HMBaHUE CIIOB MIPaBUIILHO: «JIe- dop»
CTSIMU, THIICH, T1a- e HIPa-COPEBHOBAHHE Harasasele: cTuxoTBOpEeHue 3UHQEKITHSD», v TMpaxticym «TToMorH cede cam»
pamu, ra3oM e Gecema «Ecnu B 1oMe nosIBUIICS «IE30I0PAHT 5 .  Tente
e MIaKTUYECKas Urpa e, ..», C. Mapiaka 5 [Tpu3Haku OTpaBICHUSL v eceaa 1o NpOHACHHOR
e 3ayuMBAHME CITOB «3aKITyOHIICs IbIM YTapHBIi...» YTapHBIM ra3oM BriBogsI
IIpakTryeckue: mpaBuiIa Cruxotsopenue C.
0o0paILeHNs C )KUBOTHBIMH, Mapmaxka «3axinyoumncs
«[Tomoru cebe cam», 0310pPOBH- JIBIM YTAPHBIIL...»
TelIbHAasl MUHYTKa CruxotBopenue «Ecnm
B JIOME MOSIBUJICS
JIBIM. ..
16 [lepBas momors mpu Kom6unupoBanHnbie 3ansaTus: | CiioBecHble: Oecena 1o Teme, [Ipu3HaKu TEIIOBOTO v Urpa «Baneosornyeckuii cero-

[IEpErpeBaHuy U Te-

IUIOBOM yJIape, TPy

oKorax ¥ 0OMOopo-
JKCHUU

e Oecena
® MIAaKTHYecKas urpa
e paboTa co CTUXOTBOPEHUEM

aHaJIN3 CTUXOTBOPEHUS
Harasaseie: ctuxorBopenue C.
Muxankosa «Mopo3 u
Mopozem»

IpaxTuueckue: «IIpusHaku

yaapa

[IpusHaxu o6mo-
pOXEHUS
CruxotBopenue C.
Muxankosa «Mopo3 u

bop»
v [paktuxym «Ilomoru cede cam»
v Urpa «Ilonezno-BpenHo»
v Becena no npoiinenHoit Teme




TEIUIOBOTO yaapay, «[Ipu3Haku
oOMopokeHMs», «IlomMoru cebe
cam», 03710pOBHUTEIbHAS
MUHYTKA

Mopozem»

v BriBoas!

17 | IlepBas nomomuis mpu Komb6unnpoBanHsle 3auatus: | CiaoBecHble: Oecena Mo TeMe, Cruxotsopenue C. v Ipaxtukym «IToMoru ceGe cam»
TpaBMax e Oecenma AHAJIN3 CTUXOTBOPCHUA MuxankoBa «Taus Becexa 1o HpOfIL[CHHOP’I TeMe
® TIPaKTUKYM Harnsanneie: cruxorsopenue C. Majb4YuK HAKOJIONA. . .)» v
e paGota co cTuxoTBopeHueM | Muxankosa «TaHs Manbuuk [uimy 1 roBopH Boiozst
HaKoOJIoJIA. .. » MIPaBUIBHO:
INpakruyeckue: «Ilomoru cede «MapraHIoBKa»
camM», 030pOBUTENIbHAS [IpU3HAKN PACTSIKSHHS
MHHYTKa CBSI30K
18 | IlepBas momomurs mpu Komb6unmnpoBannslie 3austust: | CioBecHble: Oecena o Teme ITnakatel 10 Teme (a3, | v* paxtukym «ITomoru cebe cam»
MONaJaHu! MHOPOA- | e  Gecenma Harnsaamsle: mmakartsl 1o TemMe yX0, HOC) Becera o mpofineHHof Teme
HBIX TEJI B IJ1a3, YXO, | e [PaKTHKYM IpakTHdeckue: ynpax HeHHs v o
HOC e ompoc 10 TeMe, OIPOC, 030POBHU- Tpoc
TeIIbHAs] MUHYTKA v BrBozmr
19 | IlepBas nmomomus npu Komb6unuposannble 3anatus: | CroBecHble: 6ecea o TemMe Ipu3Haku yKyca 3MeH v pakrukym «[IpH3HaKH yKyca

YKyCaX HaCEKOMBIX,
3MeH, co0aK M KOILIEK

becena
MPAaKTHKYM
OTpoc

HaFJlS[g!HLIe: IJIaKaThl 110 TEMEC

IIpakTuyeckue: 03-
}Z[OpOBI/ITeIII)HaSI MI/IHyTKa

IlepBas momoms pu
YKyce 3Men

3MCH»

v [IpakTukym «IlepBas nomomp
TIpH YKYCE 3MEN»

Bbecena no npoiinenHoit Teme
4 Ompoc
v BriBon!




20

Ceroausmaue 3a00ThI
M€ IULUHBL

Ypok-KoHbpepeHIns

CroBecHBIE: pacckasbl, Oecena
10 TIPONACHHBIM TEMaM,
3ay4HMBaHUE CIIOB

Harnsigasle: pucyHKH
JKMBOTHBIX

[Ipaktuueckue: mpasmna 30K,
TecT «OneHu cebsy, «03-
JIOPOBUTENIbHAS MUHYTKAY,
TTOJIBHYKHBIE UT'PHI

IIpaBuia 310poBOroO
oOpasa Ku3H!
Tect «O11eHH cebs cam»

v [Ipaktukym «IpaBuna 3m0poBOTO
00paza Ku3Hu»

v’ Tecr «Ornenn cedst cam»

v Bbecena mo npoiineHHbIM TEMaM
v BriBoas!

v 3aganne Ha JIETO




3 KAacc

No Temsbl ®dopma Meronuueckue Junaktuueckuit dopma noBeICHUS UTOTOB
n/n 3aHATUH NIPUEMBL MarTepuai
1 Yero e Hago 6o- KomOunupoBannble 3aHstua: | CroBecHble: Oecena 1o Teme, e CruxoTrBopeHHE 3. Y CIIEHCKOTO v Bece/a 1o mpoiiieHHo
ATBCS e Oecena aHaJINU3 CTUXOTBOPEHHUS, aHAIIN3 «Axkanemuk MIBaHoB» Teme
e paGora co cru- CUTYyalun Pucynxu nereit o reme «Ctpaxu» v’ Bumo. I
XOTBOPEHHEM Harnsigapre: cruxoTsopenue O. CruxorBopenue U. Tokmakosoit «He
e NPAaKTHKYM VYcneHckoro «AkaieMuK 6ysy GosTbCs!»
e  AHAIM3 CUTYyalUH Wpanos»
[IpakTrdeckue: NPaKTUKyM
«CHsATHE CTPaxXOB
2 Jo6peiM ObITh Ipu- | KomOuHupoBaHHble 3aHATHA: | CioBecHble: Oecena 1o Teme, o Tlocnosuna ays 3ayuusanus: «Jlodpoe | v~ Urpa «ITogemy 310 mpo-
sITHee, 4eM 37bIM, 3a- | @ Qecena 3ay4ylBaHUE CIIOB, IPOAOJIKEHHE JIeJI0 MUTAET U Pa3syM U TeJIo» 3011107
BUCTJIUBBIM U e yurpa CKasKy, 3ay4HBAHHC [IOCIOBULBL | o  CrioBa [is 3ayunBanus: «Buavane xo- | / Wrpa «Coenunu ciiosa
JKaJIHBIM e 3ayuHBaHUE CIIOB Harnsgaelie: mocI0BHUIIBI Ppo11I0 oayMai, IOTOM clienaii Jo0poe 4TGB! MOMYUHTACh Hoj
e CKaska IIpakTHyeckue: Urpsl TIETI0 CIIOBHIAY
® 3ay4HBaHHUE MOCIOBUIBI v Becexa mo mpodzcHroi
TeMe
v BriBon
3 ITouemy mbl roBopum | KomOunupoBanHble 3anaTus: | CioBecHble: Gecenia O TeEME, e Pacckasbl i aHam3a v Becena o npoiiaeHHoit
HE NpaBay e Oecena aHAJIN3 paccKasa, 3ay4YrBaHUE e Paccka3 JI. H. Toncroro «Kocrouka» TeMme
® IIPOJOJDKU PaCCKa3bl CJI0B e (Cnosa 11 3ay4uBaHUs v BhIBOI
® PaKTHKyM Harmsignere: pacckas JI H. Ton- | 4 TTocoBuIb! U1 aHaln3a
e pacckas JI. H. Toncroro croro «Kocroukay
«KocToukay IIpakTuyeckue: NPakTUKYM
® 3ay4HBaHME CIOB
4 ITouemy mbI HE Komb6unuposanHsle 3ansTus: | CioBecHsle: Oecena 1o Teme, e CruxorBopenue C. Muxamnkosa «51 v Urpa «ITouemy Ham

CITyIIaeMcst po-
nuTenein?

Gecena

paborta co cTu-
XOTBOPECHHEM

pabora ¢ paccka3om E. Ua-
pyumHa «Kypoukay

aHaJN3 CTUXOTBOPEHUS, aHAIIN3
pacckasa

Harnsnaeie: ctuxotBopenue C.
MuxankoBa «5l HEHaBHXKY CIOBO
«cmatby»!...», pacckas E.
Yapymmuza «Kypoukay, pacckas

HEHABIDKY CJIOBO «CIIaTh»!...»
Pacckas E. Yapymuna «Kypouka»
Pacckaza A. M. I'opskoro «Bopo-
OBIIIICK»

3aIperarT»
v TToxenanus cede

v Becena no npoiineHnoit
TeMe




aHanmu3 pacckasa A. M.
T'opekoro «BopoOblmex»
JUJAKTUYECKAst Urpa

A. M. T'opskoro «Bopo0sIiex»
IIpaxkTudeckue: urpa

v BriBog

Hano ymers caepxu-
BaTh ceOs

KoMOMHHPOBAaHHbBIE 3aHSATUS:

CrnoBecHble: Oecea 1Mo TEME,

Oecena

pabora co cTH-
XOTBOPEHHEM

paboTa c mocIoBHIIAMH
urpa

paboTa ¢ TOJIIKOBBIM CIIOBA-
pém

aHaJIN3 CTUXOTBOPEHUS, YTO 3Ha-
YUT «CIEPKATHC»

Harnsansere: cTHXOTBOpEeHHUE
«XOTeN UMETB ST ITHIKY»,
ctuxotBopenue A. bapto u 1.
Bapro «/leBouka-péBymikay,
TIOCJIOBHIIBI

IIpakTuyeckue: MHTEpIPETALUSL
IIOCJIOBUL, UTPA

CruxoTBOpeHHE «XO0TeN UMETBH 51
NITHYKY»

CruxotBopenue A. bapro u I1. baprto
«/leBouka-péBpyika»

ITocnoBuel

v Urpa «IIposeps ceds»

becena no mpoiiaeHHON
TeMe

v BriBog,

He rpei3u Horry, HE
KOBBIPSI B HOCY

KoMOMHMPOBAaHHEBIE 3aHATUS:

CroBecHsbIe: Oecefia o Teme,

aHaIu3 CUTyaluu
Oecena

3ay4UBAHHUE CIIOB
JUJAKTUYECKas Urpa

aHaJIN3 CUTYyalluH, 3ay4lBaHUe
CIIOB

Harnsanssie: ctuxorsopenue C.
Muxankosa «IIstepus! I1s-
TepH:!», cruxorBopenue I'.
Ocrepa «Her npusitHee 3a-
HATHSA...»

IIpakTiueckue: urpa

CruxorBopenue C. Muxankosa «I1s-
tepHs! [Iarepus!»

CruxotBopenue I'. Octepa «Her npu-
SITHEE 3aHATH. .. »

CnoBa a1t 3ay9uBaHUsA

v Urpa «/laBaii noroBopum»

v becena no npoitnenHoi
TeMe

v BriBog

Kak oTHOCHTBCS K
oJlapKaM

KOM6I/IHI/I[20BaHHBIC 3aHATHA

Oecena
JUTAKTHYCCKas urpa
aHaIu3 CUTyaluu
paborta co cTu-
XOTBOPEHHEM

CroBecHeple: Oecena 1mo Teme,
aHaJIN3 CTUXOTBOPEHHUS
Harnsnneie: ctuxotBopenue I'.
Ocrtepa «Ecnu TBI npumén Ha
EIKy...»

IIpakTHueckue: urpa, aHajiu3 CH-
Tyanuu

CruxorBopenue I'. Octepa «Ecnu b1
IpUIIEN Ha ENIKY...»
3TO MOJIE3HO IOMHHUTH

v Urpa «3akoHun
MPEeAT0KEHHE)

v Urpa «Bribepu oTBeT»

v becena no npoiaeHHon
TEME

v BriBoasl

v ITamsaTKH

Kak crnenyer ot-
HOCHUTHCA K HaKa3za-
HUSIM

KoMOMHMPOBAHHEBIE 3aHSATHUS:

CroBecHbIe: Oecefia o TeMe,

Gecena

pabora co cTu-
XOTBOPEHHEM
aHAJIU3 CUTYALMU
NPaKTUKYM

aHaJN3 CTUXOTBOPEHUS, aHAIIN3
CUTyalluu

Harnsaazele: cTUXOTBOpEHHE
«Hampumep, Tedst XOTAT...»,
CTUXOTBOpeHHE J. MOIKOBCKOH
<« ymén B cBoro oduay...»
IIpakTHueckue: aHaIu3

CruxorBopenue «Hampumep, Tebs
XOTHT...»

CruxorBopenue . MomKkoBcko# «S1
yImén B CBOKO 00Uay...»

4 becena no npoiaenHoin
TeMe

v BriBoasl




CHUTYaINH, TPAKTUKYM

9 Kak HyXHO KomOunupoBannble 3aHstua: | CroBecHble: Oecena 1o Teme, CruxotBopenue 3. MoOIIKOBCKOH v Hrpa «Kt0 GonbLiex»
0/1eBaThCA e MIAKTUYECKAs Urpa aHaJIU3 CTUXOTBOPCHHUS «CmMmoTpuTe, B KAKOM S IJIaThUIIE. . .» v i Hait
e Oecena Harnsassle: ctTuxotrBopeHue . ITocnosursl ‘pa «Hauiu
e paboTa C MOCIOBUIIAMH Moukosckoit «Cmotpure, B Cnoga A. I1. YexoBa «B gemoBeke Bcé v TTPABIITLHbIH OiBeT» .
e  AHANN3 CUTYAIUH KaKOM s IJTaThULIC. . .» JIOJDKHO OBITH PEKPACHO. ..» Becena no npoiiiennon
IIpakTuueckue: urpa, TeME
YIpaXHeHUS v BriBOIBI
v ITamsarka
10 Kaxk Bectu cebs ¢ He- | KomOuuuposanunie 3auatus: | CaoBecHEIE: Oecena 1o TeMe, e CruxoTBopeHue «A30yka Ge3omac- v Bece/a 1o mpoiiieHHoi
3HAKOMBIMHU JIIOJBMU | ® Gecena aHaJIU3 CTUXOTBOPECHHUS HOCTH» TeMe
e pabota co cTu- Harnsnneie: cTHXOTBOpeHUE o TlpaBuia moBeJACHUS C HC3HAKOMBIMH v’ Bus OfEX
XOTBOPEHHEM «A30yKka 6€30MacHOCTH TIOALMHE v
IIpakTuyeckue: 3aKOHYU [IpaBuna
BEICKa3BbIBAHHE
11 Kak Bectn cebs1, Ko- Kombunnposanssie 3anatus: | CioBecHbIe: Oecena mo Teme, e Cruxotsopenue O. Jlpus «Illun B Moo | v~ Kpoccsopx
raa 4T1o-TO 6oyt ® KpOCCBOPA aHaJIN3 CUTyalluH JJaa0Hb BITUJICA...» ‘/ Bece,ua o 1 0171;[6HH017[
e Oeccena Harnsaneie: ctuxorBopenue O. e HesakonueHHbIe (ppa3sl O TEME TeMe p
e  aHAIN3 CUTYalluH Hpu3 «un B Moo J1aJ0Hb v
e IMIAKTHUECKAs MDA BITHJICS...» Urpa «3akoHuu Gpasy»
o MpaKTHKYM [pakTryeckne: KPOCCBOPI, Hrpa v BBIBOIBI
v ITamsartka
12 Kak BecTn cebs 3a KomOunnpoBangsle 3austus: | CrnosecHble: Oeceia 1o TEME, e CruxorBopeHue 3. AJleKCaHPOBOit v TIpaKTHKYM 110
CTOJIOM e Oecenma pacckas, 00bsICHEHUEe, aHAIHN3 «JIoxkoro Memas. .. » CEpBHUPOBKE CTONA
e pacckas CUTyalun e CruxotBopenue I'. Octepa «OTt 3Ha- v Kpocceopi
e 00BsICHEHHE Harmsigseie: cruxoTBopeHue 3. KOMBIX yXOZS...»
e  KPOCCBOPI AnexcannpoBoii «JI0KKOI0 e Kpoccsops Hrpa «3axkonuu
® IIPaKTHKYM Melmas....», CTHXOTBOperHe I e TIpubopsl st CEPBUPOBKH CTOJA TPEATIOKCHICY
* aHAN3 CHTYAIHH Octepa «OT 3HAKOMBIX v Beceia 1o npoiiieHHoi
o JMIAKTHUECKAS MDA YXO[IIAl...», CEpBUPOBKA CTOJIA TeMe
[pakTrdeckne: KPOCCBOPI, v BLIBoMLI
MIPAKTHKYM
13 Kak BecTn cebs B KombOunnposannsie 3ausatusa: | CioBecHbIe: Oecena o TeME, e Cruxorsopenue I'. Octepa «Eciu ThI v TTpaxTHKym

TOCTAX

e pabora co CTH-
XOTBOPEHHEM

e Occena

e 00BICHEHHE

® [PAKTHKyM

aHaJIN3 CTUXOTBOPEHUS, 00BsC-
HEHHe

Harnsnueie: ctuxorBopenue I'.
Ocrepa «Ecnu T6I Tpumén K
3HAKOMBIM. .. »,

NPUILET K 3HAKOMBIM. . .»
e JIpuMep MUCHMEHHOTO MPUTJIAIICHUS
e DTO MoJIe3HO NOMHUTH

«[Ipurnamenue rocren»

v CamocTosTenbHOoE
COCTaBJICHUE NUCHMEH-
HOTI'o HpI/IFJ'laIHeHI/IH




leaKTI/IquKI/IeI COCTaBJICHUEC
NMUCbMCHHOT'O NPUTJIAIICHUA

v Bbecena no npoineHHoOR
TEME

v BriBoanI
v’ TMamsrkn
14 | Kak Bectn ce6s B 00- | KomOunmpoBanHble 3aHsaTHsA: | CiioBecHBIE: Oecena o TeMe, 3T0 MOJIe3HO TOMHUTH (TIpaBUIIA v Urpa «Bsibepu
IICCTBEHHBIX MECTaX | o (ecena aHaJN3 CTUXOTBOPCHUS, aHAIIN3 TIOBEICHUSI Ha yJIHMIE, B TPAHCIIOPTE) TIPABHIIBHEIH OTBETY
e paGora co cTu- CUTyalHun CruxorBopenne «A30yKa MOBEIEHUA B | / Becexa [0 IIpOjiIeHHOM
XOTBOPCHUEM Harnanaeie: CTUXOTBOPCHUEC CTHUXax...» TeMe p
® aHanu3 CUTyaluu «A30yKa MOBE/ICHHS B CTH- CruxotBopenue A. bapto «B teatpe» v B
e JIMIAKTUYECKAs Urpa Xax...», CTUXOTBOPCHUEC A. HpaBI/IHa MOBEICHUS B LIKOJIE BIBOAbI
bapto «B Tearpe» v IIpaBuna moseneHus
[pakTrdeckne: urpa
15 «Hexopomue KombunupoBanssie 3auatust: | CioBecHble: Oecea mo teme, CruxotBopenue «EcThb BoJIIcOHbBIC v Urpa «KOMITHMEHT»
cnosa». Henobpeie | o  Gecena aHaJIU3 CUTyalluu CIIOBA...» v Urpa «Tenedomn»
IIYTKH e IMIAKTUYECKAs UTpa Harnaneie: HabmoieHue Ckaska K. Uykosckoro «Temnepon» v
® aHAJIU3 CUTyallun CUTyalluu ITO MOJIEZHO TIOMHHUTE Bece/:[a 10 TPOUACHHON
e JMIAKTHYECKAs Urpa [pakTrdeckne: yrnpaxHSHAS Ha TCME
TpaBwiIa OOIICHNUS, HTPa v BriBos
v [TpaBuia oO1eHHs
16 Yro nenath, ecid He | KomOuHupoBaHHbIe 3aHATHs: | CIIOBECHBIC: aHAIN3 CUTYAIHH, CruxorBopenue C. Mapmaxka «Kot u v Urpa «3akorun
XO04Y€TCA B IIKOTY ® aHAJIM3 CUTyalluu 6606)18. 10 TEMEC, aHaJIN3 CTUXO- JIOABIPWY) MPEIIOKEHUEN
e Oecena TBOPEHUSA Myapslie Mbicin v 3amoMHH MyJIpbIE ClIOBA
e paborta co cTH- Harmsiueie: cruxorsopenne C. «[Tone3nsie» cosetsl ['. OcTepa «TToMoru cebe cam»
XOTBOPEHHEM Mapmiaka «Kot u 1opIpn» v
e JIMIAKTUYECKAs UTpPa IpakTiyeckue: urpa becena no mpoidnennoi
TeMe
v BriBoast
17 YeM 3aHIATHCS MIOCIE KombOunnposangsle 3austus: | CrnosecHble: Oeceia 1o TEME, CTHXOTBOPHBINA MOHTaX

HIKOJIBI

Oecena

pabota co cTH-
XOTBOPEHHEM
JIUJaKTHYecKasi urpa
aHaJIM3 CUTYyallH
CKa3Ka

aHaJN3 CTUXOTBOPCHUS, aHAIIN3
CUTYyaIuu

Harnsnneie: cTHXOTBOPHBII
MOHTAaX, IOTCIIHEIE CKa3KH

H[zaKTI/ILICCKI/IGZ urpa

IloTemmspie cka3zku

4 Urpa «/laBaii noroBopum»

v becena no npoitnenHoi
TeMe

v BriBoasl




18 | Kax BeiOpats npy3eit | KomOunupoBanHble 3aHaTHd: | ChoBecHsle: Gecesia o TeMe, CruxotsBopenus I1. CunsBckoro v Wrpa «Xody GBITE»
e Oecena YTCHHUE CTUXOB, aHAJIU3 CUTYa- CruxotBopenue B. Oprnosa «Kto xoro Wrpa «Ipoxomki
® 33aKOHYHM pacckas 11K, aHAJIA3 CTUXOTBOPCHUS o0uen nepBhIit?» [IpeIUIOAKEHHE
e IAaKTHYECKas Urpa Harnsigubie: cruxorsopenns I1. Pacckas JI. H. Toncroro «OTtert u v
e  CTHXH YHTAIOT JETH CuHSIBCKOTO, CTUXOTBOpEeHHE B. CBIHOBBS» Wrpa «Jlobut — He
e aHanW3 cHTYaUMH OpiIOBa «KT0 KOro odunen nep- MOOUT
e pabora co CTH- BEII?», pacckas JI. H. Tonctoro v Becena 110 O IeHHOM
XOTBOpEHHEM «OTen 1 CHIHOBBSI» TeMe
IIpakTuyeckue: ynpaxHEHUs 11O v Orpoc
TeMe, urpa v B
BIBOJIBI
19 Kak momous po- Kombunnposanssie 3anatus: | CioBecHbIe: Oecena mo Teme, CruxotBopenus A. YcatoBoii, B. v Urpa «JlaBaii mOroBopum»
JUTEISIM e CTUXH YHUTAIOT ICTH YTEHHE CTUXOB, aHAJIN3 CUTYa- BepectoBa, E baarununoit v Virpa «KommmimenTs
e Oecema MM, aHAJIN3 CTUXOTBOPCHUA CruxotBopenue I'. [lupkosua «He v . .
e IMAAKTHYECKAs UrpPa Harnsneie: cTuxoTBOpeHuUs A. HONMY 5T B3POCIIBIX 3TUX Becena no npoineHHOi
o aHAIN3 CHTYaLUH VYcarosoii, B. bepecrosa, E TEME
bnarununoii; ctuxoTBopenue 1. v Ompoc
IMupxosua «He noiimy v BLIBOIEI
B3POCIBIX ATHX
IIpakTuyeckue: Urpsl, aHAIU3
CUTyalul
20 Kak momoup 60:16- KombunupoBannsie 3anaTus: | CioBecHbIe: Oecena, aHAN3 Cruxotsopenue E. Bnaruaunoii «Ham | v/ Urpa «JlaBaii moroBopum»

HBIM U O€ecI1o-

e Oecena CUTYyallNi, aHAIN3 TTOCIIOBHII, JIeTyIIKa He JIIOOHUT TeHH. ..)» v Virpa «KTo Gorbiies
MOIIHbIM ® aHaJIU3 CUTYyalluu o0BsiCHEHHE Paccka3z «Crapplii 1ea 1 BHy40K» v
e JIMJAKTHYECKas Urpa Harmsansere: cruxorsopenue E. Ponesas nrpa
e paboTa ¢ IOCIOBULIAMHU bnarununoit «Ham nenymika He v Beceia 1o npoiineHHoi
e  OOBICHEHME JIIOOUT TEHHU...», paccKas Teme
e poieBas Urpa «CTapsiii el 1 BHY1OK) v BeiBoabl: Myzpsie nroau
HIWL?CKW aHams roBopsAT «Kak Tl OTHO-
CUTyallMi, TUAaKTHIeCKas urpa, CHIIIBCS K CBOHM POJIHTE-
poJiesait urpa JI5IM, TaKXK€ U TBOM J€TU
OYIyT OTHOCHTECS K TeOe»
IToBTOpEHUE *Ypok — HpamaTusaius ¢ UeJbio TlepcoHasu CIeKTaks - MeuIMHCKHE | v
CIEeKTAKJIb O3HAKOMJICHHS C UCTOpHEit pabOTHUKH
BpaueBaHUS
* Ypok — Konkypc Ha iryqmiee 3HaHHE Kaxmas cranmus o6opynoBaHa co- v

nyTemecTBue

npasun 30K u ymenus ux

otBeTcTBeHHO TeMe 30K




BBITIOJIHATH

* Ypoxk -
COpeBHOBaHHE

CopeBHOBaHHE KOMaH] Ha
3aanue TeM 30K, mocTpoeHHOE
B BHJIEC BOIIPOCOB-OTBETOB

Kaxxaplii aTan copeBHOBaHUH - 3TO
OTJeNbHAs TEMa U3 paHee H3yUCHHBIX
tem 302K




4 gaacc

Ne Tembl ®opMa 3aHATHN Meroanueckue NpuEMsI JngakTudeckuit ®opMa noIBEICHUS
1/ MaTepuat HUTOTOB
I
1 Hamre 3nqopoBbe KoMOMHUPOBAaHHEIE 3aHATHS: CnoBecHple: 00bICHEHHE, Oecena 1Mo e CTHXOTBOpEHHUS v JlumakTHaeckas urpa
e 00BbsiCHEHHE TEM€, aHAJIU3 CTUXOTBOPECHHS, 3aydH- e Kaprouku «OMorum» | Becezia 1o mpoii-
e Oecena BaHHC CJIOB e CrnoBapb JICHHO# TeMe
e paboTa CO CTHXOTBOPECHHEM HarnsaHele: cTUXOTBOPEHUS, HILUTOCT- v Tpaxmi
e paGota co cIoBapéM pauuu «OMOLUN» v p yM
e 3ayuMBaHHE CIIOB [IpakTryeckue: paboTa co cloBapéM, BriBog
o JMIAKTHUECKAS HIPA aHaJIU3 CUTYAIH, TPaKTUKYM
® TIPaKTUKYyM
2 | Kak noMo4b COXpaHHUTh KomOuHMpOBaHHEIE 3aHITHSL: ClOBECHBIE: YTEHHE CTHXOB JIETHbMU o CTHUXOTBOPEHHS v
> p Junaktuueckas urpa
ce0e 310pOBbe ® YTCHHE CTUXOB JEThMHU Oecena 1o Teme ¢ [locnoBuipl v Becena 1o mpoii-
e Oecena HarnsgHele: CTUXOTBOPEHUS, TOCIIO- o CKa3Ku JTeHHOi TeMe
e CcKa3Ka BHIIBI, CKa3KH e Crosa s 3a- v’ Brso
e aHanM3 CUTyaluid [IpakTHyecKue: aHaIu3 CUTYyallnH, yUUBAHHS A
e UJaKTUYecKas Urpa HIPEI, TPCHUHT e Curyanuu
® TpPEHUHT
3 | Yro 3aBHCHT OT MOETO KomMOHHHMpOBaHHEIE 3aHSTHSL: CnoBecHBIE: pacCcKasbl AeTel, becena e Pacckasnl v
5 Junaxkruueckas urpa
peleHus ® pacckasbl JIeTei M0 TeMe, aHAJIN3 CTUXOTBOPEHUS e CTUXOTBOPEHHS v Becena 1o mpoii-
e (ecema HarnsaHble: CTHXOTBOPSHHS, CUTYa- e Curyarmn JTEHHOi TeMe
e paboTa co CTUXOTBOPEHUEM nuu v I
e aHanM3 CUTYalMil [IpakTHYeCcKue: aHaIU3 CUTYallNH, PaKTUKYM
e MIaKTUYECKas Urpa UTPBL, NPAKTUKYM Brisox
® TIPaKTUKYyM
4 | 310# BoAIIEOHNK TabaK KoMOMHHUPOBAaHHEIE 3aHSATHS: CroBecHBIE: pacCcKassl JIeTel, Obecena e Pacckassl v
Junaktuyeckas urpa
® pacckasbl aeTei II0 TEME e PucyHku v’ Becema 1o TpOii-
e Gecema Harnsiiaele: pacckassl, pUCYHKA JeHHOH TeMe
e OOBSCHEHHS [IpakTuyeckue: urpa, IPaKTHUKYM, v
HCOBaHHUE IpakTiKym
® UJaKTHYeCKas urpa p v
o BriBog
MIPAKTHUKYM
[ ]

PUCOBAHUC




IMouemy HEeKOTOpBIE KoMOuHMpOBaHHEIC 3aHSITHS: CroBecHble: Gecesia 1o TeMe, aHanu3 | o  CTUXOTBOPEHHS v JlumakTHaeckas urpa
TPUBBIYKH e Oecenma CTHXOTBOPEHUS, AHAJIH3_ITOCTOBHUIIBI e Pacckassl v’ Becena o Tpoii-
HA3bIBAOTCA BPCIHBIMHA | @ paboTa cO CTUXOTBOPEHUEM Harusible: ctuxoTBOpeHust, 110CIo- o [locaoBuirsl JICHHO# TeMe
e paboTa ¢ nocnoBuIeit BHIIBI o Crosaps v Tpaktik
e croBapHas pabota [MpakTudeckue: cioBapHast paborta, v p yM
o amanus cuTyarwmii aHaJn3 CUTYyallui, UTpa, TPEHUHT, Briox
e MIaKTUYECKas Urpa HpaKTHKYM v" JlepeBo pemennit
® TpPEHUHT
e paboTa c ZepeBOM penIeHU
® MPAKTUKyM
[Tomorn cebe cam KoMOnHIpOBaHHbIE 3aHATHS: CroBecHele: Oecena o Teme e Cnosapp v Urpa «JlaBait
e OGecena Harnsnmble: cinoBapb HOTOBOPHM
e croBapHas paboTa IIpakTuyeckue: cioBapHas pabora, v Becena 110 mpoiineH-
® UJaKTHYECKas urpa hrpa HOIl TEMe
v BriBog
311011 BOJIIICOHMK all- KoMOMHHUPOBAaHHBIE 3aHATHU: CrnoBecHble: pacckas, 6ecesia 1o TeMe, | ¢  CTHXOTBOPEHHS v Wrpsl
KOTOJTh e OGecena aHaJIN3 CTUXOTBOPCHHUS, 3ayYUBaHHE e Bacus v’ Becena 1o npoiicH-
e pacckas CJIOB e Pacckassl HOIi TeMe
e paboTa co CTUXOTBOPEHUEM Harnsiguble: CTHXOTBOPCHHS e DTO NOJE3HO v B
® 3ay4HBaHUE CIIOB pakTuyeckue: aKTHHYCCKHC. pabora ¢ iepeBoM pe- IIOMHUTh v PIBOAL
e paGota ¢ iepeBoM pemiennii | [UCHHN, aHAM3 CUTYallMH, UTpa » Cnoapp Hanusricn
® UIAKTHYCCKas Urpa v JepeBo pereHnit
® AHAJIN3 CUTYaINH
31011 BoIEOHUK KoMOHMHNpOBaHHbIE 3aHATHS: CroBecHble: Oecesia 1o TeMe o CTHUXOTBOpEHUS v JunakTudeckas urpa
HapKOTHUK e Oecena Harnsinaele: CTHXOTBOPEHUS, e Pacckassl v Becena 1o Tpoii-
® aHaAJIU3 CUTyaluH paccKasbl 5 e DTO MOJE3HO JIEHHOI TeMe
e MJaKTHYecKas Urpa IpakTueckue: aHaTu3 CUTyaluH, [IOMHHTb v Tpaxtukym
e pabora c nepeBoM pemmienuii | UIPa, HPAKTHKYM v’ Bemox
® MPAaKTUKyM
v HepeBo pemenni
MpI 0f1Ha CeMbs KoMmOuHMpOBaHHBIC 3aHSITH: CroBecHble: Gecefia 110 TeMe, aHanu3 | ¢  CTUXOTBOPEHHMS v JIMIaKTHYecKast Hrpa
e (ecema CTUXOTBOPECHHS e Paccka3ssl v’ Becena o 1poii-
e paboTa co CTUXOTBOPEHHEM Harnsjuele: CTHXOTBOPEHHS, CHTYa- e Jlpumepsl JIEHHOM TeMe




aHaJIN3 CUTyalui 7078 v [IpaxTuxym

JUIAKTHYECKas Urpa IIpakTuyecKHe: aHaIu3 CUTYallHi, v Bemon
HPaKTUKYM Urpa, NpUMEpBI, TIPAKTUKYM
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IToBTOpEeHue

TearpannzoBanHoe gelicTBHe «Jpyx0da»

CnopTHuBHBIi Npa3THUK «/leHb 310POBbs»

C1okeTHO-poJIeBble UTPBI «YMeeM JIM Mbl IPABHJIbHO IUTATHC» U «S1 BBIOMpalo Kaury»

KocTioMupoBanHublii npa3aHuK «Uucrora u 310poBbE»

Hrpoi-nyremecreust «OTKyaa 6epyTcst rpasHyJm?», «Uncrora n nopanok» u «byaem genars Xxopomo u He OyaeM ILIOX0»
Ypox — KBH «Hamue 310poBbe»

MMpa3guuku «51 310poBBe Gepery — cam cede s1 MOMOry» U «ByabTe 310pOBBI».







